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Załącznik 7. Przebieg referencyjny świadczeń w opiece długoterminowej dla pacjentów z HIV/AIDS 
 
Tabela 1 Zestawienie zasobów w opiece długoterminowej dla pacjentów z HIV/AIDS 

Elementy świadczenia Czas zaangażowania personelu (min) 

Zaangażowanie personelu w 
opiekę 

Lekarz Pielęgniarka Fizjoterapeuta 
Terapeuta 
uzależnień 

Logopeda 
Opiekun 

medyczny 
Pracownik 

socjalny 
Czas trwania opieki: 

procedury pielęgnacyjne/ 
terapeutyczne 

15 min 
dziennie 

przez cały 
pobyt 

30 minut 
dziennie przez 

cały pobyt 

30 min dziennie 
przez cały pobyt 

15 min 
dziennie 

przez cały 
pobyt 

30 minut 
tygodniowo 

30 min 
dziennie 

przez cały 
pobyt 

15 min 
dziennie 

przez cały 
pobyt 

od kilku miesięcy do kilku lat 

Kategoria nazwa 

Zużycie elementów 

Czy jest to element różnicujący w 
porównaniu z opieką nad pacjentami 

bez podwójnych diagnoz, którzy nie są 
zakażeni wirusem HIV/AIDS 

Liczba Częstość Odsetek pacjentów 

procedury 
diagnostyczne 

Posiewy 
mikrobiologiczne 

1 
miesiąc 10% tak 

profil tarczycowy 1 miesiąc 10% tak 

Jonogram 10 co 2 miesiące 10% tak 

lipidogram 1 miesiąc 20% tak 

Kwas moczowy 10 co 6 miesięcy 10% tak 

Rtg klatki 
piersiowej 

6 
co 6 miesięcy 10% tak 

prokalcytomina 1 miesiąc 10% tak 

koagulogram 1 miesiąc 10% tak 

badania 
toksykologiczne 

1 
miesiąc 10% tak 

profil nerkowy i 
wątrobowy 

1 
miesiąc 10% tak 
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Rtg kręgosłupa i 
kości 

10 
co 6 miesięcy 10% tak 

leki (o istotnej  
wartości) 

Betmiga 2 codziennie 2% tak 

Spivira 1 codziennie 4% tak 

Oxodil 2 codziennie 10% tak 

Poltram Combo 3 codziennie 30% tak 

Diclofenac 1 codziennie 20% tak 

Aveplex 1 codziennie 2% tak 

melodyn 
(buprenorfina ) 

1 
co 3 dni 2% tak 

Ethambutol 5 codziennie 2% tak 

Rifamazid 2 codziennie 2% tak 

Daraprim 1 codziennie 2% tak 

Klindomycyna 8 codziennie 2% tak 

Azylvomycyna 3 1 x w tygodniu 10% tak 

Fluconazol 1 1 x w tygodniu 10% tak 

Pabi 
Dexamethason 

2 
1 x w tygodniu 2% tak 

  

Risperidon do  4 mg codziennie 10% tak 

Kwetiapina do 400 mg codziennie 20% tak 

Olanzapina do 20 mg codziennie 10% tak 

Tiapryd do 300 mg codziennie 20% tak 

Kwas 
Walproinowy 

do 1500 mg 
codziennie 30% tak 

  Karbamazepina do 1000 mg codziennie 30% tak 

  Sertralina do 20 mg codziennie 10% tak 

  Venlafaksyna do 225 mg codziennie 10% tak 

  Fluoksetyna do 40 mg codziennie 10% tak 

  Pernazynum  do 400 mg codziennie 10% tak 

  Chloroprothixen do 100 mg codziennie 20% tak 

Wyroby Pampersy 5 -10 szt codziennie 60% tak 
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medyczne Myjki 5 - 10 szt co 3 dni 80% tak 

Opaska  Dziana 8 szt codziennie 40% tak 

Rękawice  100 szt codziennie 40% tak 

Kompres Jałowy 50 szt codziennie 40% tak 

Kompres nie 
jałowy 

2 op 100 szt 
codziennie 50% tak 

Agacel Ag Extra 10 szt codziennie 40% tak 

Granuflex Extra 
Thin 

10 Szt 
codziennie 40% tak 

Przylepiec 
Chirurgiczny 

1 
codziennie 40% tak 

Przylepiec 
chirurgiczny średni 

1 

codziennie 40% tak 

Przylepiec 
papierowy rolka 

1 
codziennie 40% tak 

Czynności 
pielęgniarskie 

          

Podawanie leków 
do ust 

15 min 
codziennie 100% tak 

Toaleta  ciała 20 min codziennie 100% nie 

Zmiana pozycji 
ułożeniowej 

20 min 
codziennie 100% nie 

Wymiana 
pampersa 

20 min 
codziennie 60% nie 

Karmienie 40 min codziennie 80% nie 

Dopajanie 20 min co 3 dni 60% nie 

Pomiar  glikemii 
podanie insuliny 

20 min 
codziennie 20% tak 

Zmiana  opatrunku 20 min 
codziennie 40% tak 

Edukacja pacjenta 15 min 
codziennie 80% tak 

Edukacja rodziny 10 min codziennie 40% tak 
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Transport  
pacjenta w obrębie 

ośrodka 
30 min  

codziennie 60% tak 

          

Terapia zajęciowa 180 min 
codziennie 30% nie 

  

Spacer 40 min  codziennie 30% nie 

Wykonanie iniekcji 
wlew do żyły 

30 min 

codziennie 20% tak 

Cewnik Foleya lub 
urostomia 

 15 min 
codziennie 15% tak 

Rehabilitacja 

Kinezyterapia 1 codziennie 80% nie 

Elektroterapia 1 codziennie 50% tak 

Laseroterapia 1 codziennie 30% tak 

Kioterapia 1 codziennie 60% tak 

Światło- 
lecznictwo 

1 
codziennie 70% tak 

Holoterapia 12 miesiąc 75% nie 

Hydroterapia 1 codziennie 30% tak 

Masaż 1 codziennie 30% tak 

inne 
transport 

pacjentów do 
innych placówek 

od 1 do 5 razy miesiąc 90% tak 

Terapia 
uzależnień 

Terapia 
indywidualna 

1 
codziennie 30% tak 

Terapia grupowa 2 tygodniowo 30% tak 

Konsultacje 
psychologiczna 

1 
codziennie 30% tak 

 

 


