Nieinwazyjna wentylacja mechaniczna

WT.541.50.2016

Zatacznik nr 2. Uwagi do swiadczenia
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13.10.2017 | Leczenie Dotyczy grupy JGP D45: leczenie niewydolnosci oddychania przy nie zachodza

niewydolnosci
oddychania przy
zastosowaniu
nieinwazyjnej
wentylacji
mechanicznej
(NWM) >17r.

5.51.01.0004045

zastosowaniu nieinwazyjnej wentylacji mechanicznej (NWN)

- nowoczesna metoda leczenia, ktérg nalezy rozpowszechni¢ w ten
sposab, aby stata sie dostepna w kazdym oddziale pulmonologii,

- kosztochtonna metoda leczenia z tego powodu, ze pacjenci sg
przyjmowani do oddziatu w stanie bardzo ciezkim, czesto z infekcjg
oskrzeli lub zapaleniem ptuc wywotanym drobnoustrojem opornym na
wiele podstawowych antybiotykow,

— u tych pacjentéw, wystepujg zaburzenia rownowagi kwasowo —
zasadowej pod postacia kwasicy, co zmienia farmakodynamike
podawanych lekéw i wydtuza potrzebe ich podawnia. Czesto wystepuja
réwniez zaburzenia metaboliczne — otyto$¢, wyniszczenie i dodatkowo
cukrzyca, najczesciej typu 2.

- tkanka ptucna u tych pacjentéw, w przebiegu wieloletniej choroby ulegta
znacznej destrukgji,

co skutkuje obnizeniem opornosci i odpornosci, tak humoralnej jak

i komérkowe;j.

- w przebiegu wieloletniej choroby ptuc dochodzi do powstania
nadcisnienia ptucnego (tzw. serca ptucnego). Terapia takich pacjentow
wymaga wspotpracy z kardiologami. (m. in. wielokrotnie powtarzane usg
serca.

- sprzet uzywany do leczenia jest drogi (respirator, maski, tlen !) np. sredni
przeptyw tlenu 3 I. na minute lub w mieszance wytwarzanej przez
respirator to 35%.

- personel pracujgcy przy pacjencie objetym NWM to personel wysoko
wykwalifikowany, posiadajacy specjalizacje, certyfikaty. Czas poswiecony
opiece pielegniarskiej, lekarskiej i fizjoterapii jest znacznie wiekszy

w stosunku do innych pacjentow oddziatu.
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5.51.01.0004045

z ostra niewydolnoscig oddechowa. Stata sie takze, obok domowego
leczenia tlenem, jednym z podstawowych swiadczen realizowanych

w warunkach domowych u chorych z przewlektg niewydolnoscia
oddechowa.

Procedura jest od wielu lat realizowana i doskonalona w Oddziale
Klinicznym Kliniki Pulmonologii Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie.
Zastosowanie nieinwazyjnej wentylacji mechanicznych u znakomitej
wiekszosci chorych pozwala na unikniecie ich bardzo kosztownego
leczenia w warunkach Oddziatu Intensywnej Terapii (OIT). Hospitalizacja
w OIT wigze sie najczesciej z koniecznoscig znieczulania i intubacji
pacjenta oraz szeregiem innych inwazyjnych procedur, ktérych powiktania
nierzadko prowadza do zgonu pacjenta.

Pomimo niepodwazalnych danych naukowych oraz doswiadczen
ptynacych z codziennej praktyki klinicznej wiadczacej o wysokiej
skutecznosci terapeutycznej nieinwazyjnej wentylacji jej rozwdj jest
hamowany niewystarczajgcym finansowaniem tej procedury medycznej.
Koniecznos¢ poprawy naktadéw finansowych jest w gtéwnej mierze
podyktowana docelowg grupg chorych, ktérzy odnoszg korzysé

z zastosowania tej metody leczenia. Pacjenci z ostrg niewydolnoscig
oddechowg badz zaostrzeniem przewlektej niewydolnosci oddychania
stanowig chorych w stanie bezposredniego zagrozenia zycia. Wigze sie to
z koniecznoscia ich ciggtego monitorowania nie tylko przy uzyciu
odpowiedniego sprzetu spetniajagcego najwyzsze standardy opieki
medycznej, lecz takze opieki wyspecjalizowanego personelu medycznego
czuwajacego przy chorym w sposéb ciggty. Chorzy wymagaja ciggtej oceny
podstawowych parametréw zyciowych, powtarzanej oceny gazometrii
krwi tetniczej, nie wspominajac o podstawowych badaniach krwi czy
badaniach obrazowych. Pacjentéw z niewydolnoscig oddechowa cechuje
niemal zawsze wielochorobowos$¢ niosgca koniecznosé ztozonego leczenia
farmakologicznego oraz konsultacji specjalistycznych. Wsrdd pacjentéw
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- ale ta metoda leczenia umozliwia przedtuzenie zycia pacjenta, poprawia

komfort zycia oraz ogranicza bardzo drogie hospitalizacje w oddziale

intensywnej terapii.
Lucyna Konsultant Il Katedra Chordb 28.09.2017 | Leczenie Nieinwazyjna wentylacja mechaniczna jest jedng z procedur medycznych, nie zachodza
Matalerz wojewodzki Wewnetrznych niewydolnosci ktéra w ostatnich kilku latach przyczynita sie do znacznego zwiekszenia okolicznosci

w dziedzinie uJCM oddychania przy efektywnosci leczenia nagtych stanéw medycznych przebiegajacych okreslone w
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hospitalizowanych w Klinice Pulmonologii dominujg pacjenci leczenie

z powodu niewydolnosci oddechowej wiktanej niewydolnoscia serca,
nerek, ciezkimi infekcjami uktadu oddechowego wywotanymi
lekoopornymi szczepami bakterii, nierzadko ze wspétistniejgcym ciezkim
obturacyjnym bezdechem sennym czy deformacjg klatki piersiowe;j.

W zwigzku z powyzszym nalezy powzig¢ wszelkie mozliwe starania majace
na celu rzetelne wycenienie procedury medycznej jakg stanowi
nieinwazyjna wentylacja mechaniczna. Odpowiednie finansowanie
zapewni , dalszy, niezbedny dla polskich pacjentéw, rozwéj tej metody
leczenia. Pozwoli to finalnie na zmniejszenie wydatkow na leczenie ze
strony pfatnika, chorzy unikng bowiem wysoce kosztownej hospitalizacji
w oddziatach intensywnej terapii, borykajagcymi sie dodatkowo

z problemem niewystarczajgcej liczby miejsc.

26.09.2017

Leczenie
niewydolnosci
oddychania przy
zastosowaniu
nieinwazyjnej
wentylacji
mechanicznej
(NWM) > 17 r.

5.51.01.0004045

Leczenie ostrej niewydolnosci oddechowej lub zaostrzen przewlektej
niewydolnosci oddechowej z zastosowaniem nieinwazyjnej wentylacji
mechanicznej jest procedura od lat realizowang w Klinice Pulmonologii.
Stanowi ono swiadczenie ratujace zycie ciezko chorych pacjentéw

i pozwala nie raz unikng¢ chorym hospitalizacji w oddziale intensywnej
opieki medycznej. Niestety procedura ta jest zbyt nisko wyceniona, co
hamuje jej rozwdj i czyni niedostepna w wielu miejscach w Polsce.
Pozostaje to w sprzecznosci z opublikowang wiedzg na temat korzysci
ekonomicznych stosowania tej metody leczenia.

Leczenie ostrej niewydolnosci oddechowej lub zaostrzen przewlektej
niewydolnosci oddechowej z zastosowaniem nieinwazyjnej wentylacji
mechanicznej jest procedura kosztowang z nastepujacych przyczyn:

* Chory w stanie ciezkim wymaga wzmozonego nadzoru i monitorowania,
nalezy tu wymieni¢ koniecznos¢:

- czestego monitorowania parametréw zyciowych - nieinwazyjny pomiar
ci$nienia tetniczego krwi, saturacji krwi, rytmu serca

- oceny skutecznosci wentylacji za pomocg wielokrotnych oznaczen
gazometrii krwi tetniczej

- wykonywania podstawowych badan laboratoryjnych w systemie ,,point
of care”

* Opieka nad chorym wymaga nierzadko dodatkowych procedur takich
jak:
- zatozenie wktucia centralnego

nie zachodza
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- zatozenie wktucia tetniczego
- cewnikowanie pecherza moczowego
- przytézkowa rehabilitacja oddechowa i ogdlnousprawniajgca

¢ Wymagana terapia dodatkowa — np. antybiotykoterapia obejmujaca
szerokie spektrum patogendw jest wysokokosztowa

e Zastosowanie podstawowego sprzetu do terapii (respirator,
kardiomonitor, kapnometr itd.) stanowig wysoki koszt podstawowy
procedury.

® Chorzy leczenie metodg nieinwazyjnej wentylacji mechanicznej czesto sg
obcigzeni wieloma przewlektymi schorzeniami wspétistniejgcymi, ktérych
zaostrzenie wymaga jednoczasowego leczenia. Jako przyktad mozna podaé
chorego leczonego w O/K Pulmonologii SU — chory lat 72 z przewlekta
obturacyjng chorobg ptuc, otyty, z obturacyjnym bezdechem sennym,
cukrzyca typu 2, nadcisnieniem tetniczym, przewlekta niewydolnoscia
serca, po operacji wymiany zastawki aortalnej, przeniesiony celem
leczenia hipoksemiczno-hiperkapnicznej niewydolnosci oddechowe;j.

U chorego niewydolnos$¢ oddechowa byta sumacjg schorzen
pulmonologicznych (przewlekta obturacyjna choroba ptuc, ciezki
obturacyjny bezdech senny, zesp6t hipowentylacji otytych) oraz
kardiologicznych (zdekompensowana przewlekta niewydolnos¢ serca

z obrzekiem ptuc). W leczeniu poza nieinwazyjng wentylacja mechaniczna
chory wymagat stosowania hemodializ, forsowania diurezy ciggtymi
wlewami diuretykow, stosowania amin presyjnych, szerokospektralnej
antybiotykoterapii z uwagi na szpitalng infekcje uktadu moczowego
wielolekoopornym szczepem bakterii.

Znajac wielka wartos¢ medyczng stosowanej metody, wyniki
opublikowanych badan naukowych o jej skutecznosci i ekonomicznej
optacalnosci nalezy podjgé wszelkich staran uwiarygadniajgcych wycene
procedury. Pozwoli to nie tylko zapewni¢ polskim pacjentom wtasciwe
leczenie niewydolnosci oddechowej, ale takze koricowo poprawi saldo
ekonomiczne ptatnika. Dodatkowg, nie do przecenienia korzyscia bedzie
zwiekszenie liczby wolnych miejsc w oddziatach intensywnej terapii,
ktérych liczba w Polsce jest istotnie niewystarczajaca.
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1.09.2017 Leczenie Sugestie dotyczgce leczenia niewydolnosci oddychania przy zastosowaniu nie zachodza

niewydolnosci
oddychania przy
zastosowaniu
nieinwazyjnej
wentylacji
mechanicznej
(NWM) >17r.

5.51.01.0004045

nieinwazyjnej wentylacji mechanicznej (NWM):

(1) jesli liczba leczonych bedzie sie zwiekszaé, to warto pomyslec
o koordynatorze integrujgcym leczenie w szpitalu z rehabilitacjg i opieka
POz

(2) warto przeznaczy¢ dodatkowe srodki na drobny sprzet treningowy
(indywidualnie dla chorych usprawniajacy rehabilitacje domowg (np.
aparaty do wspomagania toalety drzewa oskrzelowego, rotory i ciezarki
do ¢wiczen oporowych konczyn gérnych i dolnych, trenazer do treningu
oddechu, indywidualne pulsoksymetry)

(3) warto utworzy¢ jednolity cykliczny program rehabilitacyjny obejmujacy
wszystkich chorych, ktorzy byli objeci ww. programem ministerialnym

okolicznosci
okreslone

w art. 31sa ust.
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zdrowotnej
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