Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Zatacznik nr 6. Wykaz swiadczen gwarantowanych realizowanych w warunkach ambulatoryjnych psychiatrycznych i leczenia sSrodowiskowego
(domowego) oraz warunki realizacji tych swiadczen

Tabela 1 Wykaz swiadczeri gwarantowanych realizowanych w warunkach ambulatoryjnych psychiatrycznych i leczenia Srodowiskowego (domowego) oraz warunki realizacji tych
Swiadczen z uwzglednieniem zmian wprowadzonych przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r. w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki
psychiatrycznej i leczenia uzaleznien

Lp.

Nazwa swiadczenia
gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia
gwarantowanego
(elementy zmienione podswietlono na
czerwono)

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb
i Probleméw Zdrowotnych
odpowiadajace
Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.
w sprawie swiadczern gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
(elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)

Swiadczenia psychiatryczne
ambulatoryjne dla dorostych —
porady, wizyty domowe lub
srodowiskowe oraz sesje
psychoterapii:

Wymagania dotyczgce czasu pracy
personelu:

1) lekarz udziela Swiadczern w wymiarze nie
mniejszym niz 3/4 czasu pracy poradni
tygodniowo;

2) psycholog udziela $wiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 1/3 czasu pracy poradni
tygodniowo

Zaburzenia psychiczne
i zaburzenia zachowania
(FOO-F99);

Obserwacja medyczna

i ocena przypadkow
podejrzanych o chorobe lub
stany podobne (Z03) (tylko
dla porady lekarskiej
diagnostycznej —

w przypadku gdy nie jest
mozliwe okreslenie leczonej
jednostki chorobowej);
Ogodlne badanie
psychiatryczne (204.6)

Lp. 1, Ip. 2, ilp. 3, tj. Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne dla dorostych -porady wizyty
[domowe lub Srodowiskowe oraz sesje psychoterapii, Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne dla
dorostych — porady, wizyty domowe lub srodowiskowe, Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne
dla dorostych — porady, wizyty domowe lub Srodowiskowe

Zostaty potgczone w Ip.1.

1) porada lekarska
diagnostyczna — porada
rozpoczynajgca lub weryfikujaca
proces diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymagac od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy, obejmujaca:
a) zebranie wywiadu,

b) ocene stanu psychicznego

i somatycznego,

c) skierowanie na niezbedne
badanie psychologiczne,

d) niezbedne badania

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktdry posiada specjalizacje | stopnia
w dziedzinie psychiatrii — réwnowaznik nie
mniej niz 1/4 etatu przeliczeniowego.
Dopuszcza sie mozliwos¢ realizowania
Swiadczenia przy udziale lekarza w trakcie
specjalizacji w dziedzinie psychiatrii

5 ¢ .: . .

W czesci dotyczacej wymagan usunieto zapisy punktu 2.
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Lp.

Nazwa swiadczenia
gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia
gwarantowanego
(elementy zmienione podswietlono na
czerwono)

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb
i Problemoéw Zdrowotnych
odpowiadajace
Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.
w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
(elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)

diagnostyczne, w tym
laboratoryjne,

e) ustalenie rozpoznania i planu
terapeutycznego

2) porada lekarska
terapeutyczna — porada
kontynuujaca leczenie wedtug
planu terapeutycznego,
obejmujaca:

a) ocene stanu psychicznego

i somatycznego,

b) ocene postepow leczenia,

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub

2) lekarz, ktéry posiada specjalizacje

| stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub

3) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii

c) niezbedne kontrolne badania wynesco-najmniej-30-minut
diagnostyczne, w tym

laboratoryjne,

3) porada lekarska kontrolna — | 1. Personel:

porada obejmujaca:

a) ogdlng ocene przebiegu
leczenia,

b) ocene stanu somatycznego,
np. przy objawach polekowych,
c) wydanie niezbednych zalecen
odnosnie kontynuacji leczenia

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub

2) lekarz, ktéry posiada specjalizacje

| stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub

3) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii

2 1 y ) .

7 nazwy $wiadczenia gwarantowanego usunieto zapis dotyczacy czynnosci pielegniarskich.
W czesci dotyczacej wymagan usunieto zapisy punktu 2.

W czesci dotyczacej wymagan usunieto zapisy punktu 2.

4) porada psychologiczna
diagnostyczna — porada
udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narzedzi
psychologicznych,
rozpoczynajaca lub weryfikujaca
proces diagnostyczno-

1. Personel:

1) psycholog posiadajgcy tytut specjalisty
w dziedzinie psychologia kliniczna, zwany
dalej ,,psychologiem klinicznym”, lub

2) psycholog w trakcie specjalizacji

w dziedzinie psychologia kliniczna, lub

3) psycholog z udokumentowanym co

Zmiany dotyczgce warunkdéw realizacji Swiadczenia w czesci odwotujgcej sie do personelu:

1) specjalista psychologii klinicznej lub psycholog kliniczny, lub

W czesci dotyczacej wymagan usunieto zapisy punktu 2.
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Lp.

Nazwa swiadczenia
gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia
gwarantowanego
(elementy zmienione podswietlono na
czerwono)

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb
i Problemoéw Zdrowotnych
odpowiadajace
Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.
w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
(elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)

terapeutyczny, ktéry moze
wymagac od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy, majaca na
celu:

a) wykonanie pogtebionej
diagnostyki osobowosci,

b) ocene proceséw
poznawczych,

c) ocene innych dyspozycji
psychicznych,

d) wykonanie niezbednych
konsultacji specjalistycznych,
e) ustalenie diagnozy
psychologicznej i planu
terapeutycznego

najmniej dwuletnim doswiadczeniem
w pracy klinicznej

5) porada psychologiczna —
porada stanowigca element
wdrozonego planu leczenia,
obejmujaca:

a) pomoc psychologiczng,
b) niezbedne dodatkowe

i kontrolne badania
psychologiczne

1. Personel: psycholog

) el 45 mi

6) sesja psychoterapii
indywidualnej — sesja z jednym
Swiadczeniobiorcg, stanowiaca
element ustalonego planu
leczenia, nastawiona na
przepracowanie podstawowych
problemoéw i trudnosci
Swiadczeniobiorcy, prowadzona
wedtug okreslonej metody;
sesja psychoterapii

1. Personel:

1) osoba, ktéra spetnia tacznie nastepujace
warunki:

a) posiada dyplom lekarza lub magistra:
psychologii, pielegniarstwa, pedagogiki,
resocjalizacji albo spetnia warunki okreslone
w art. 63 ust. 1 ustawy z dnia 8 czerwca
2001 r. o zawodzie psychologa i samorzadzie
zawodowym psychologdéw (Dz. U. Nr 73,

W czesci dotyczacej wymagan usunieto zapisy punktu 2.

Zmiany dotyczgce warunkdéw realizacji Swiadczenia w czesci odwotujgcej sie do personelu:

1) osoba prowadzaca psychoterapie lub
2) osoba ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty

Raport w sprawie ustalenia taryfy Swiadczen Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji
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Lp.

Nazwa swiadczenia
gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia
gwarantowanego
(elementy zmienione podswietlono na
czerwono)

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb
i Problemoéw Zdrowotnych
odpowiadajace
Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.
w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
(elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)

indywidualnej moze by¢
realizowana w formie:

a) interwencji kryzysowej
(pomocy psychospotecznej) — do
6 sesji w okresie do 2 tygodni
lub,

b) psychoterapii
krétkoterminowej — do 25 ses;ji
w okresie pét roku lub,

c) psychoterapii
dtugoterminowej — do 75 sesji w
okresie roku lub,

d) psychoterapii podtrzymujacej
(po zakoriczeniu psychoterapii
krétko- lub dtugoterminowej) —
do 15 sesji w okresie pot roku,
jako bezposrednia forma
wspotpracy ze
Swiadczeniobiorca, polegajaca
na wspieraniu i utrzymywaniu
mocnych cech
Swiadczeniobiorcy, bez
ingerencji w jego zaburzone
procesy

poz. 763, z pdin. zm.),

b) ukoniczyta podyplomowe szkolenie

w zakresie oddziatywan
psychoterapeutycznych majacych
zastosowanie w leczeniu zaburzen zdrowia,
prowadzone metodami o udowodnionej
naukowo skutecznosci, w szczegdlnosci
metoda terapii psychodynamicznej,
poznawczo-behawioralnej lub systemowej,
w wymiarze co najmniej 1200 godzin albo
przed 2007 r. ukoriczyta podyplomowe
szkolenie w zakresie oddziatywan
psychoterapeutycznych majacych
zastosowanie w leczeniu zaburzer zdrowia
W wymiarze czasu okreslonym w programie
tego szkolenia,

c) posiada zaswiadczenie, zwane dalej
,certyfikatem psychoterapeuty”,
poswiadczajgce odbycie szkolenia
wymienionego w lit. b, zakoriczonego
egzaminem przeprowadzonym przez
komisje zewnetrzng wobec podmiotu
ksztatcgcego, w sktad ktdrej nie wchodza
przedstawiciele podmiotu ksztatcacego,

w szczegdlnosci powotang przez
stowarzyszenia wydajgce certyfikaty
psychoterapeuty — zwana dalej ,,0sobg
prowadzaca psychoterapie”, lub

2) osoba, o ktérej mowa w pkt 1 lit. a,
posiadajgca status osoby uczestniczacej co
najmniej dwa lata w podyplomowym
szkoleniu, o ktérym mowa w pkt 1 lit. b, oraz
posiadajaca zaswiadczenie wydane przez
podmiot prowadzacy ksztatcenie oraz
pracujaca pod nadzorem osoby posiadajacej
certyfikat psychoterapeuty, zwana dalej
,050b3 ubiegajaca sie o otrzymanie
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Lp.

Nazwa swiadczenia
gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia
gwarantowanego
(elementy zmienione podswietlono na
czerwono)

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb
i Problemoéw Zdrowotnych
odpowiadajace
Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.
w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
(elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)

certyfikatu psychoterapeuty”

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji
Wwynosi co najmniej 60 minut

7) sesja psychoterapii rodzinnej
— sesja z rodzing stanowigca
element ustalonego planu
leczenia, nastawiona na
przepracowanie nasilajacych sie
probleméw i trudnosci
oznaczajacych
dysfunkcjonalno$¢ rodziny
powodujaca ryzyko wystgpienia
zaburzen psychicznych i
somatycznych u cztonka rodziny,
prowadzona wedtug okreslonej
metody, w formie od 6 do 12
sesji w okresie pét roku

1. Personel:
1) osoba prowadzaca psychoterapie lub
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty;

-
2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji
Wwynosi co najmniej 60 minut

Zmiany dotyczgce warunkdéw realizacji Swiadczenia w czesci odwotujgcej sie do personelu:

Zapisy punktu 1) rozbito na 2 punkty:

1) osoba prowadzaca psychoterapie lub
2) osoba ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty

8) sesja psychoterapii grupowej
— sesja realizowana w grupach
Swiadczeniobiorcow,
stanowigca element ustalonego
planu leczenia, prowadzona
wedtug okreslonej metody,
realizowana z grupg 6-12 oséb,
w formie:

a) psychoterapii
krétkoterminowej — do 50 ses;ji
w okresie pot roku,

b) psychoterapii
dtugoterminowej — do 110 sesji
w okresie roku,

c) psychoterapii podtrzymujacej
(po zakoriczeniu psychoterapii
krétko- lub dtugoterminowej) —

1. Personel:

1) osoba prowadzaca psychoterapie;

2) osoba prowadzaca psychoterapie lub
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji
wynosi co najmniej 60 minut

Zmiany dotyczace nazwy $wiadczenia:

- sesja realizowana w grupach $wiadczeniobiorcéw, stanowigca element ustalonego planu leczenia,
prowadzona wedtug okreslonej metody, realizowana z grupg 4—12 oséb, w formie:

Zmiany dotyczace warunkéw realizacji Swiadczenia w czesci odwotujacej sie do personelu:

Zapisy punktu 1) rozbito na dwa punkty:

1) osoba prowadzaca psychoterapie lub
2) osoba ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty

Raport w sprawie ustalenia taryfy Swiadczen Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji
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Warunki realizacji Swiadczenia

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.

Nazwa swiadczenia gwarantowanego i Probleméw Zdrowotnych Lo P L. . .. . o
Lp. . . L. w sprawie swiadczern gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
gwarantowanego (elementy zmienione podswietlono na odpowiadajgce U .
e . (elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)
czerwono) Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)

do 15 sesji w okresie pot roku
9) sesja wsparcia 1. Personel: Zmiany dotyczace nazwy $wiadczenia:
psychospotecznego — 1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii I oddziatywanie psychospoteczne na jedng osobe lub w grupie 2 do 6 o0sdb, kierowane do
oddziatywanie psychospoteczne | |up psycholog Kliniczny, lub osoba Kwiadczeniobiorcdw i/lub ich rodzin lub innych oséb stanowiacych oparcie spoteczne
na jedna osobe lub w grupie 2 prowadzaca psychoter;pie' Kwiadczeniobiorcy; wsparcie psychospoteczne moze obejmowac do 12 sesji w okresie pot roku;
qo.Gc?sob,.kErow?ne‘d: dzi 2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
fV\Qa CZGEIO |’ctv)rc0w, |c. ro ;m lub lekarz, ktéry posiada specjalizacje
u |nr1yc (:SO stanowiacyc | stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub lekarz
?pérsle SPP Eczne ) . w trakcie specjalizacji w dziedzinie
SW|ahczen|{o lorcy; w.sparae psychiatrii, lub psycholog, lub osoba
p;yc' ospo le;znfzmoz? prowadzaca psychoterapieg, lub osoba
o e:(moyvaclio K sesji w trakcie szkolenia do uzyskania certyfikatu
w okresie p6t roku psychoterapeuty

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji

wynosi co najmniej 60 minut
10) wizyta, porada domowa lub | 1. Personel: W czgéci dotyczacej wymagan usunigto zapisy punktu 2.
$rodowiskowa — wizyta lub 1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
porada diagnostyczna, lub
tera;;elljtygna qu el 2) lekarz, ktéry posiada specjalizacje
psyc' c')oglczna' udzie a.ma | stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub
W miejscu zamieszkania o
$wiadczeniobiorcy 3). psycholog — sa.m.od2|eln|e lub w zespole

z innym pracownikiem

2 | Swiadczenia psychiatryczne Wymagania dotyczgce czasu pracy Zaburzenia psychiczne Lp 2 =1Ip.1

ambulatoryjne dla dorostych —
porady, wizyty domowe lub
Srodowiskowe:

personelu:

1) lekarz udziela S$wiadczen w wymiarze nie
mniejszym niz 3/4 czasu pracy poradni
tygodniowo;

2) psycholog udziela $wiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 1/3 czasu pracy poradni
tygodniowo

i zaburzenia zachowania
(FOO-F99);

Obserwacja medyczna

i ocena przypadkow
podejrzanych o chorobe lub
stany podobne (203) (tylko
dla porady lekarskiej
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Lp.

Nazwa swiadczenia
gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia
gwarantowanego
(elementy zmienione podswietlono na
czerwono)

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb
i Problemoéw Zdrowotnych
odpowiadajace
Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.
w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
(elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)

1) porada lekarska
diagnostyczna — porada
rozpoczynajaca lub weryfikujaca
proces diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymagac od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy, obejmujgca:
a) zebranie wywiadu,

b) ocene stanu psychicznego

i somatycznego,

c) skierowanie na niezbedne
badanie psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne, w tym
laboratoryjne,

e) ustalenie rozpoznania i planu
terapeutycznego

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktdry posiada specjalizacje | stopnia
w dziedzinie psychiatrii — réwnowaznik nie
mniej niz 1/4 etatu przeliczeniowego.
Dopuszcza sie mozliwos$¢ realizowania
Swiadczenia przy udziale lekarza w trakcie
specjalizacji w dziedzinie psychiatrii

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady
wynosi co najmniej 45 minut

2) porada lekarska
terapeutyczna — porada
kontynuujaca leczenie wedtug
planu terapeutycznego,
obejmujaca:

a) ocene stanu psychicznego

i somatycznego,

b) ocene postepoéw leczenia,

c) niezbedne kontrolne badania
diagnostyczne, w tym
laboratoryjne,

d) czynnosci pielegniarskie

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub

2) lekarz, ktory posiada specjalizacje

| stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub

3) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady
wynosi co najmniej 30 minut

diagnostycznej —

w przypadku gdy nie jest
mozliwe okreslenie leczonej
jednostki chorobowej);
Ogodlne badanie
psychiatryczne (Z04.6)

3) porada lekarska kontrolna —
porada obejmujaca:

a) ogdlng ocene przebiegu

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub

Raport w sprawie ustalenia taryfy Swiadczen Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji
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Warunki realizacji Swiadczenia

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.

Nazwa swiadczenia gwarantowanego i Problemoéw Zdrowotnych .. . .. . .. . e
Lp. . . L. w sprawie swiadczern gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
gwarantowanego (elementy zmienione podswietlono na odpowiadajace U -
e . (elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)
czerwono) Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)
leczenia, 2) lekarz, ktory posiada specjalizacje

b) ocene stanu somatycznego,
np. przy objawach polekowych,
c) wydanie niezbednych zalecen
odnosnie kontynuacji leczenia

| stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub

3) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady
wynosi co najmniej 15 minut

4) porada psychologiczna
diagnostyczna — porada
udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narzedzi
psychologicznych,
rozpoczynajaca lub weryfikujaca
proces diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymagac od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy, majaca na
celu:

a) wykonanie pogtebionej
diagnostyki osobowosci,

b) ocene proceséw
poznawczych,

c) ocene innych dyspozycji
psychicznych,

d) wykonanie niezbednych
konsultacji specjalistycznych,
e) ustalenie diagnozy
psychologicznej i planu
terapeutycznego

1. Personel:

1) psycholog kliniczny lub

2) psycholog w trakcie specjalizacji

w dziedzinie psychologia kliniczna, lub
psycholog z udokumentowanym co najmniej
dwuletnim doswiadczeniem w pracy
klinicznej

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady
wynosi co najmniej 45 minut

5) porada psychologiczna —
porada stanowigca element
wdrozonego planu leczenia,
obejmujaca:

a) pomoc psychologiczng,

1. Personel: psycholog

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady
wynosi co najmniej 45 minut

Raport w sprawie ustalenia taryfy Swiadczen Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji
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Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Warunki realizacji Swiadczenia

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.

Nazwa swiadczenia gwarantowanego i Probleméw Zdrowotnych ., P L. . .. . o
Lp. . . L. w sprawie swiadczern gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
gwarantowanego (elementy zmienione podswietlono na odpowiadajace U -
) éwiadczeniu (elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)
czerwono
gwarantowanemu (ICD 10)
b) niezbedne dodatkowe
i kontrolne badania
psychologiczne
6) sesja wsparcia 1. Personel:
psychospotecznego — 1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
oddziatywanie psychospoteczne | |yb psycholog Kliniczny, lub osoba
na jedng osobe lub w grupie od | prowadzaca psychoterapig;
? d.oj osop,bk|eroyvanehdo dzi 2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
f\'\sa CZGEIO [Torcow, |c‘ ro i'n lub lekarz, ktéry posiada specjalizacje
! '”T‘VC O{SO stanowiacyc | stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub lekarz
?p?r;'e Sp_o Zczne ) . w trakcie specjalizacji w dziedzinie
swmhczemio lorcy; w.sparae psychiatrii, lub psycholog, lub osoba
p:;yc. 0spo le;znleZmOZ? prowadzaca psychoterapieg, lub osoba
o e:(mO\.Nacl{o K sesil ubiegajgca sie o otrzymanie certyfikatu
w okresie pdt roku psychoterapeuty
2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji
wynosi co najmniej 60 minut
7) wizyta, porada domowa lub | 1. Personel:
srodowiskowa — wizyta lub 1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
porada diagnostyczna, lub
tera;;]eTty?zna qu el 2) lekarz, ktéry posiada specjalizacje
psycv (.)oglcznav udzie a.na | stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub
W miejscu zamieszkania hol dzielnie lub |
éwiadczeniobiorcy 3? psycholog — sam.o zielnie lub w zespole
z innym pracownikiem
2. Pozostate warunki: czas udzielania wizyty
albo porady wynosi co najmniej 60 minut
3 | Swiadczenia psychiatryczne Wymagania dotyczace czasu pracy Zaburzenia psychiczne Lp.3=1Ip.1

ambulatoryjne dla dorostych —
porady, wizyty domowe lub
Srodowiskowe:

personelu:

1) lekarz udziela Swiadczen w wymiarze nie
mniejszym niz 3/4 czasu pracy poradni
tygodniowo;

2) psycholog udziela Swiadczern w wymiarze

i zaburzenia zachowania
(FOO-F99);

Obserwacja medyczna

i ocena przypadkow
podejrzanych o chorobe lub
stany podobne (203) (tylko

Raport w sprawie ustalenia taryfy Swiadczen Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji
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Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Lp.

Nazwa swiadczenia
gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia
gwarantowanego
(elementy zmienione podswietlono na
czerwono)

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb
i Problemoéw Zdrowotnych
odpowiadajace
Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.
w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
(elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)

nie mniejszym niz 1/3 czasu pracy poradni
tygodniowo

dla porady lekarskiej
diagnostycznej —

w przypadku gdy nie jest
mozliwe okreslenie leczonej
jednostki chorobowej);
Ogodlne badanie
psychiatryczne (Z04.6)

1) porada lekarska
diagnostyczna — porada
rozpoczynajaca lub weryfikujaca
proces diagnostyczno-
terapeutyczny, ktory moze
wymagac od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy, obejmujaca:
a) zebranie wywiadu,

b) ocene stanu psychicznego

i somatycznego,

c) skierowanie na niezbedne
badanie psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne, w tym
laboratoryjne,

e) ustalenie rozpoznania i planu
terapeutycznego

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada specjalizacje | stopnia
w dziedzinie psychiatrii — réwnowaznik nie
mniej niz 1/4 etatu przeliczeniowego.
Dopuszcza sie mozliwos$¢ realizowania
Swiadczenia przy udziale lekarza w trakcie
specjalizacji w dziedzinie psychiatrii

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady
wynosi co najmniej 45 minut

2) porada lekarska
terapeutyczna — porada
kontynuujaca leczenie wedtug
planu terapeutycznego,
obejmujaca:

a) ocene stanu psychicznego

i somatycznego,

b) ocene postepoéw leczenia,

c) niezbedne kontrolne badania

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub

2) lekarz, ktéry posiada specjalizacje

| stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub

3) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady

Raport w sprawie ustalenia taryfy Swiadczen Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji
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Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Lp.

Nazwa swiadczenia
gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia
gwarantowanego
(elementy zmienione podswietlono na
czerwono)

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb
i Problemoéw Zdrowotnych
odpowiadajace
Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.
w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
(elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)

diagnostyczne, w tym
laboratoryjne,
d) czynnosci pielegniarskie

wynosi co najmniej 30 minut

3) porada lekarska kontrolna —
porada obejmujaca:

a) 0gdlng ocene przebiegu
leczenia,

b) ocene stanu somatycznego,
np. przy objawach polekowych,
c) wydanie niezbednych zalecen
odnosnie kontynuacji leczenia

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub

2) lekarz, ktory posiada specjalizacje

| stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub

3) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady
wynosi co najmniej 15 minut

4) sesja wsparcia
psychospotecznego —
oddziatywanie psychospoteczne
na jedna osobe lub w grupie od
2 do 6 0s08b, kierowane do
Swiadczeniobiorcow, ich rodzin
lub innych oséb stanowigcych
oparcie spoteczne
Swiadczeniobiorcy; wsparcie
psychospoteczne moze
obejmowac do 12 ses;ji

w okresie p6t roku

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub psycholog kliniczny, lub osoba
prowadzaca psychoterapie;

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub lekarz, ktéry posiada specjalizacje

| stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub lekarz
w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii, lub psycholog, lub osoba
prowadzgca psychoterapie, lub osoba
ubiegajgca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji
wynosi co najmniej 60 minut

5) wizyta, porada domowa lub
srodowiskowa — wizyta lub
porada diagnostyczna,
terapeutyczna lub
psychologiczna udzielana

w miejscu zamieszkania

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub

2) lekarz, ktéry posiada specjalizacje

| stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub
psycholog — samodzielnie lub w zespole

Raport w sprawie ustalenia taryfy Swiadczen Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji
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Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Kody Miedzynarodowej

Warunki realizacji Swiadczenia Klasyfikacji Choréb . P . .
Gt . . a Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.
Nazwa swiadczenia gwarantowanego i Probleméw Zdrowotnych ... L L, . .. . L.
Lp. . . L. w sprawie swiadczern gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
gwarantowanego (elementy zmienione podswietlono na odpowiadajace U -
e . (elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)
czerwono) Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)
Swiadczeniobiorcy z innym pracownikiem
2. Pozostate warunki: czas udzielania
wizyty/porady wynosi co najmniej 60 minut
4 | Swiadczenia psychiatryczne Wymagania-dotyezgee-ezasupraey Schizofrenia,zaburzenia Lp. 4, Ip. 5 tj. Swiadczenia ambulatoryjne dla dzieci i mtodziezy — porady, wizyty domowe lub|
ambulatoryjne dla dzieci personelu: typu-sehizofrenii Krodowiskowe, sesje psychoterapii, programy i Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne dla dzieci
i mtodziezy — porady, wizyty 1Hekarz udzielaéwiadezed-w-wymiarzenie {sehizetypewe}urejeniowe [ mtodziezy — porady, wizyty domowe lub srodowiskowe, sesje psychoterapii
domowe lub érodc:wiskowe, mniejszymniz3/4-czasu-pracy-poradni F20-F29%; zostaty potaczone w Ip.2.
sesje psychoterapii, programy: | tysedniowe: Zaburzenia-nastroju
2)-psyeholog-udziela-Swiadezed-w-wymiarze d Zmiany dotyczgce koddéw miedzynarodowej klasyfikacji chordéb i probleméw zdrowotnych
%WW%%GH‘PF‘*V‘W Zaburzenia-Rerwicowe; odpowiadajgcych $wiadczeniu gwarantowanemu:
ve ? . Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowanie (FO0-F99). Obserwacja medyczna i ocena
postacig-somatyezng-{F40— . )
przypadkéw podejrzanych o chorobe lub stany podobne (Z03).
F48)
. o Zmiany dotyczace warunkéw realizacji Swiadczenia w czesci odwotujgcej sie do personelu:
fizjologicznymiczynnikami [Jsunigto zapisy dotyczace ogdlnych wymagan dotyczacych czasu pracy personelu
1) porada lekarska 1. Personel: ‘ ; Zmiany dotyczace nazwy $wiadczenia:
diagnostyczna — porada lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii {F70-F79): la) zebranie wywiadu (obejmuje réwniez zebranie wywiadu od rodzicow i opiekunow),
rozpoczynajaca lub weryfikujaca | dzieci i mtodziezy lub psychiatrii dzieciecej — Zaburzeniarozwoiu e) ustalenie rozpoznania i planu terapeutycznego (obejmuje réwniez ustalenie rozpoznania i planu
proces diagnostyczno- réwnowaznik nie mniej niz 1/4 etatu psyehiczrego terapeutycznego z rodzicem lub opiekunem);
terapeutyczny, ktéry moze przeliczeniowego. Dopuszcza sig mozliwos¢ | (psychelogiczrege-F80—
wymagac od 1do 3 porad realizowania $wiadczenia przy udziale F89%; Zmiany dotyczace warunkdw realizacji Swiadczenia w czesci odwotujgcej sie do personelu:
diagnostycznych u jednego lekarza specjalisty w dziedzinie psychiatrii, 2 . . 1 Personel:
Swiadczeniobiorcy i obejmuje: 5 i ializaci . . . . ’ ; .
brani iad :Ub Iekgrza,;tprljy !;)0'5|ada ?eqﬁlzéqe. remoejirozpoezynajgeesie  |ekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy lub psychiatrii dzieciecej - rownowaznik
a) zebranie wywiadu, . st?p;@ w |Z|§ |2|kn|e psyc |aktr.|| zled! zypylewedziocinstwie hie mniej niz 1/4 etatu przeliczeniowego. Dopuszcza sie mozliwo$é realizowania $wiadczenia przez
_b) oceng stanu psychicznego Im 9 Iz_'ezY'_ u p ? ;r.za.w tra rf_'e  dieci aarela lekarza specjaliste w dziedzinie psychiatrii, lub lekarza, ktéry posiada specjalizacje | stopnia
i somatycznego, .spe{qz lzacjl w ziedzinie psyc iatrii dzieci miodzienezym{F90-F98);  |w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub lekarza w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii
c) skierowanie na niezbedne I miodziezy Nieokredlonezaburzenia dzieci i mtodziezy, lub lekarza, ktéry posiada specjalizacje | stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub
badanie psychologiczne, 2-Pozostate-waranki-czas-udzielania-porady psychiczne(F99): lekarza w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii.
Cl) nlezbedne badania ngeﬂﬁae}a_med.y&na
diagnostyczne, w tym ; . Zmiany dotyczace pozostatych warunkéw realizacji $wiadczenia:
laboratoryjne, ; Usunieto zapisy punktu 2.
e) ustalenie rozpoznania i planu stany-pedebre{Z03Htylke
terapeutycznego ez e el el

Raport w sprawie ustalenia taryfy Swiadczen Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji
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Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Lp.

Nazwa swiadczenia
gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia
gwarantowanego
(elementy zmienione podswietlono na
czerwono)

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb
i Problemoéw Zdrowotnych
odpowiadajace
Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.
w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
(elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)

. .
"

2) porada lekarska
terapeutyczna — porada
kontynuujaca leczenie wedtug
planu terapeutycznego,
obejmujaca:

a) ocene stanu psychicznego

i somatycznego,

b) ocene postepow leczenia,

c) niezbedne kontrolne badania
diagnostyczne, w tym

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mtodziezy lub psychiatrii dzieciecej
lub

2) lekarz, ktéry posiada specjalizacje

| stopnia w dziedzinie psychiatrii dzieci

i mtodziezy, lub

3) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub

4) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii

laboratoryjne, 2p . . .
3) porada lekarska kontrolna— | 1. Personel:

porada obejmujaca:

a) ogdlng ocene przebiegu
leczenia,

b) ocene stanu somatycznego,
w szczegdlnosci przy objawach
polekowych,

c) wydanie niezbednych zalecen
odnosnie kontynuacji leczenia

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mtodziezy lub psychiatrii dzieciecej
lub

2) lekarz, ktory posiada specjalizacje

| stopnia w dziedzinie psychiatrii dzieci

i mtodziezy, lub

3) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub

4) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii

Zmiany dotyczace nazwy Swiadczenia:

b) ocene postepdw leczenia (obejmuje rowniez ocene postepdw leczenia z rodzicem lub
opiekunem),

Usunieto zapisy punktu d)

Zmiany dotyczace warunkdw realizacji Swiadczenia w cze$ci odwotujacej sie do personelu:

) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii, lub
5) lekarz, ktory posiada specjalizacje | stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub

6) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii

Zmiany dotyczgce pozostatych warunkdéw realizacji Swiadczenia:
Usunieto zapisy punktu 2.

Zmiany dotyczace nazwy $wiadczenia:
la) ogdlng ocene przebiegu leczenia (obejmuje rowniez ogdlng ocene przebiegu leczenia z rodzicem
lub opiekunem),

Zmiany dotyczace warunkéw realizacji Swiadczenia w czesci odwotujacej sie do personelu:

) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii, lub
5) lekarz, ktory posiada specjalizacje | stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub
6) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii.

Zmiany dotyczace pozostatych warunkéw realizacji $wiadczenia:
Usunieto zapisy punktu 2.

4) porada psychologiczna
diagnostyczna — porada

1. Personel:
1) psycholog kliniczny lub

Zmiany dotyczgce nazwy Swiadczenia:

Ia) wykonanie pogtebionej diagnostyki osobowosci (przy uwzglednieniu takze wywiadu z rodzicem

Raport w sprawie ustalenia taryfy Swiadczen Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji

13/55




Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Lp.

Nazwa swiadczenia
gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia
gwarantowanego
(elementy zmienione podswietlono na
czerwono)

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb
i Problemoéw Zdrowotnych
odpowiadajace
Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.
w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
(elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)

udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narzedzi
psychologicznych,
rozpoczynajgca lub weryfikujaca
proces diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymagac od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy, majaca na
celu:

a) wykonanie pogtebionej
diagnostyki osobowosci,

b) ocene proceséw
poznawczych,

c) ocene innych dyspozycji
psychicznych,

d) wykonanie niezbednych
konsultacji specjalistycznych,
e) ustalenie diagnozy
psychologicznej i planu
terapeutycznego

2) psycholog w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychologia kliniczna, lub
3) psycholog z udokumentowanym co
najmniej dwuletnim doswiadczeniem
w pracy klinicznej

. el 60-mi

5) porada psychologiczna —
porada stanowigca element
wdrozonego planu leczenia,
obejmujaca:

a) pomoc psychologiczng,
b) niezbedne dodatkowe

i kontrolne badania
psychologiczne

1. Personel: psycholog

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady
wynosi co najmniej 45 minut

6) porada kompleksowo-
konsultacyjna dla os6b

z autyzmem dzieciecym:
wstepne i kontrolne,
specjalistyczne $wiadczenie dla

1. Personel: zespdt przeszkolony w zakresie
diagnostyki i terapii autyzmu:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mtodziezy lub psychiatrii dzieciecej
lub lekarz specjalista w dziedzinie

lub opiekunem),

b) ocene proceséw poznawczych (obejmuje réwniez ocene proceséw poznawczych przy udziale
rodzica lub opiekuna),

Zmiany dotyczace warunkdw realizacji Swiadczenia w cze$ci odwotujacej sie do personelu:

1) specjalista psychologii klinicznej lub psycholog kliniczny lub

Zmiany dotyczace pozostatych warunkéw realizacji Swiadczenia:
Usunigto zapisy punktu 2.

Zmiany dotyczgce nazwy Swiadczenia:

la) pomoc psychologiczng (takze uwzglednienie wywiadu z rodzicem lub opiekunem),

Zmiany dotyczace pozostatych warunkéw realizacji $wiadczenia:
Usunieto zapisy punktu 2.

Zmiany dotyczace warunkéw realizacji Swiadczenia w czesci odwotujacej sie do personelu:

1), 2) = 1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy lub psychiatrii dzieciecej lub
lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii,

lub lekarz, ktéry posiada specjalizacje | stopnia w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub lekarz,
ktéry posiada specjalizacje | stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub lekarz w trakcie specjalizacji

Raport w sprawie ustalenia taryfy Swiadczen Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji
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Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Lp.

Nazwa swiadczenia
gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia
gwarantowanego
(elementy zmienione podswietlono na
czerwono)

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb
i Problemoéw Zdrowotnych
odpowiadajace
Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.
w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
(elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)

0s0b z autyzmem dzieciecym
lub innymi catosciowymi
zaburzeniami rozwoju (F84),
nieobjetych opiekg w programie
terapeutyczno-rehabilitacyjnym
dla 0s6b z autyzmem
dzieciecym; poradg moga by¢
objete réwniez osoby powyzej
18 roku zycia z tym
rozpoznaniem; $wiadczenie jest
udzielane przez przynajmniej
dwie osoby z zespotu
specjalistéw i obejmuje
czynnosci takie jak:

a) zebranie wywiadu,

b) badanie stanu psychicznego
i somatycznego,

c) badanie psychologiczne

(w razie potrzeby z
zastosowaniem
specjalistycznych testéw),

d) instruktaz i psychoedukacje
dla rodzin,

e) konsultacje dla oséb
sprawujacych opieke nad
dzie¢mi w placéwkach,
prowadzgce do ustalenia
rozpoznania, diagnozy
funkcjonalnej, zalecer w formie
indywidualnego programu
terapeutyczno-rehabilitacyjnego
i wydania zaswiadczenia i opinii
w formie pisemnej; porada
kompleksowo-konsultacyjna dla
0s0b z autyzmem dzieciecym
jest realizowana tylko przez
poradnie, ktére spetniaja

psychiatrii;

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mtodziezy lub psychiatrii dzieciecej
lub lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii,
lub lekarz, ktéry posiada specjalizacje

| stopnia w dziedzinie psychiatrii dzieci

i mtodziezy, lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje | stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy;

4) psycholog;

5) osoba, ktéra ukoniczyta studia wyzsze

w zakresie pedagogiki specjalnej i uzyskata
tytut licencjata lub magistra lub osoba, ktdra
rozpoczeta przed dniem 1 pazdziernika
2012 r. studia wyzsze na kierunku
pedagogika specjalna i uzyskata tytut
licencjata lub magistra, zwana dalej
»pedagogiem specjalnym”

6) osoba, ktéra:

a) uzyskata tytut specjalisty w dziedzinie
neurologopedii lub

b) rozpoczeta po dniu 30 wrzesnia 2012 r.
i ukonczyta studia wyzsze w zakresie
logopedii, obejmujace co najmniej 800
godzin ksztatcenia w zakresie logopedii

i uzyskata tytut magistra, lub

c) ukoniczyta studia wyzsze i uzyskata tytut
magistra oraz ukonczyta studia
podyplomowe z logopedii obejmujgce co
najmniej 600 godzin ksztatcenia w zakresie
logopedii, lub

d) rozpoczeta po dniu 31 grudnia 1998 r.

W dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii;
Usunieto zapisy punktu 3)

1) = 2) psycholog;

5) = 3) pedagog specjalny;

6)= 4) logopeda.
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Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Lp.

Nazwa swiadczenia
gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia
gwarantowanego
(elementy zmienione podswietlono na
czerwono)

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb
i Problemoéw Zdrowotnych
odpowiadajace
Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.
w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
(elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)

odpowiednie warunki lokalowe
(pokdj obserwacji)

i ukonczyta studia wyzsze na kierunku albo
w specjalnosci logopedia obejmujace co
najmniej 800 godzin ksztatcenia w zakresie
logopedii i uzyskata tytut licencjata lub
magistra na tym kierunku, lub

e) rozpoczeta po dniu 31 grudnia 1998 r.

i ukonczyta studia wyzsze i uzyskata tytut
magistra oraz ukonczyta studia
podyplomowe z logopedii obejmujgce co
najmniej 600 godzin ksztatcenia w zakresie
logopedii, lub

f) rozpoczeta przed dniem 31 grudnia 1998 r.

i ukonczytfa studia wyzsze i uzyskata tytut
magistra oraz ukoriczyta studia
podyplomowe z logopedii, zwana dalej
»logopeda”

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady
wynosi co najmniej 60 minut

7) sesja psychoterapii
indywidualnej — sesja z jednym
Swiadczeniobiorcg, stanowigca
element ustalonego planu
leczenia, nastawiona na
przepracowanie podstawowych
problemoéw i trudnosci
Swiadczeniobiorcy, prowadzona
wedtug okreslonej metody,
realizowana w formie:

a) interwencji kryzysowej
(pomocy psychospotecznej) — do
6 sesji w okresie do 2 tygodni
lub

b) psychoterapii
krétkoterminowej — do 25 sesji
w okresie p6t roku lub

1. Personel:

1) osoba prowadzaca psychoterapie lub
2) osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji
wynosi co najmniej 60 minut

Raport w sprawie ustalenia taryfy Swiadczen Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji

16/55




Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Lp.

Nazwa swiadczenia
gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia
gwarantowanego
(elementy zmienione podswietlono na
czerwono)

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb
i Problemoéw Zdrowotnych
odpowiadajace
Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.
w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
(elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)

c) psychoterapii
dtugoterminowej — do 75 sesji
w okresie roku lub

d) psychoterapii podtrzymujacej
(po zakoriczeniu psychoterapii
krétko- lub dtugoterminowej) —
do 15 sesji w okresie pot roku,
jako bezposrednia forma
wspotpracy z pacjentem
polegajgca na wspieraniu

i utrzymywaniu mocnych cech
pacjentem bez ingerencji w jego
zaburzone procesy

8) sesja psychoterapii rodzinnej
— sesja z rodzing stanowigca
element ustalonego planu
leczenia, nastawiona na
przepracowanie nasilajacych sie
probleméw i trudnosci
oznaczajacych
dysfunkcjonalno$¢ rodziny
powodujaca ryzyko wystgpienia
zaburzen psychicznych i
somatycznych u cztonka rodziny,
prowadzona wedtug okreslonej
metody, w formie od 6 do 12
sesji w okresie pét roku

1. Personel:
1) osoba prowadzaca psychoterapie lub
osoba ubiegajgca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty;

.
2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji
wynosi co najmniej 60 minut

Zmiany dotyczgce warunkdéw realizacji Swiadczenia w czesci odwotujgcej sie do personelu:

1) =1)i2)
Usunieto zapisy punktu 2)

9) sesja psychoterapii grupowej
— sesja realizowana w grupach
Swiadczeniobiorcow,
stanowigca element ustalonego
planu leczenia; sesja
psychoterapii grupowej,
prowadzona wedtug okreslonej
metody, realizowana z grupg 6—

1. Personel:

1) osoba prowadzaca psychoterapie;

2) osoba prowadzgca psychoterapie lub
osoba ubiegajgca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji
wynosi co najmniej 60 minut

Zmiany dotyczgca nazwy $Swiadczenia:

I sesja realizowana w grupach swiadczeniobiorcéw, stanowigca element ustalonego planu leczenia;
sesja psychoterapii grupowej, prowadzona wedtug okreslonej metody, realizowana z grupg 4 - 12
loséb, w formie:

Raport w sprawie ustalenia taryfy Swiadczen Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji
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Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Lp.

Nazwa swiadczenia
gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia
gwarantowanego
(elementy zmienione podswietlono na
czerwono)

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb
i Problemoéw Zdrowotnych
odpowiadajace
Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.
w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
(elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)

12 oséb, w formie:

a) psychoterapii
krétkoterminowej — do 50 sesji
w okresie p6t roku,

b) psychoterapii
dtugoterminowej — do 110 sesji
w okresie roku,

c) psychoterapii podtrzymujacej
(po zakoriczeniu psychoterapii
krétko- lub dtugoterminowej) —
do 15 sesji w okresie pét roku

10) sesja wsparcia
psychospotecznego —
oddziatywanie psychospoteczne
na jedna osobe lub w grupie od
2 do 6 0s06b, kierowane do
Swiadczeniobiorcow, ich rodzin
lub innych oséb stanowigcych
oparcie spoteczne
Swiadczeniobiorcy; wsparcie
psychospoteczne moze
obejmowac do 12 sesji

w okresie pét roku

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mtodziezy lub psychiatrii dzieciecej
lub lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub psycholog kliniczny, lub osoba
prowadzaca psychoterapie;

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mtodziezy lub psychiatrii dzieciecej
lub lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii,
lub lekarz, ktéry posiada specjalizacje

| stopnia w dziedzinie psychiatrii dzieci

i mtodziezy, lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje | stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy,
lub psycholog, lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie

o otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty.
2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji
wynosi co najmniej 60 minut

Zmiany dotyczace nazwy $wiadczenia:

sesja wsparcia psychospotecznego — oddziatywanie psychospoteczne na jedng osobe lub w grupie
lod 2 do 6 0sdb, kierowane do $wiadczeniobiorcéw lub ich rodzin lub innych oséb stanowiagcych
oparcie spoteczne $wiadczeniobiorcy; wsparcie psychospoteczne moze obejmowac do 12 sesji
W okresie pot roku;

Zmiany dotyczgce warunkdéw realizacji Swiadczenia w czesci odwotujgcej sie do personelu:

1)i2)=1),2),3),4),5),6),7),8),9), 10)

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy lub

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieciecej, lub

3) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii, lub

) lekarz, ktory posiada specjalizacje | stopnia w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub
5) lekarz, ktory posiada specjalizacje | stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub

6) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub
[7) psycholog, lub

8) specjalista psychologii klinicznej lub psycholog kliniczny, lub

9) osoba prowadzgca psychoterapie, lub

10) osoba ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty

11) wizyta, porada domowa lub
Srodowiskowa — wizyta, porada
diagnostyczna, terapeutyczna

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mtodziezy lub psychiatrii dzieciecej

Zmiany dotyczace pozostatych warunkdéw realizacji Swiadczenia:

Usunieto zapisy punktu 2.
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Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Lp.

Nazwa swiadczenia
gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia
gwarantowanego
(elementy zmienione podswietlono na
czerwono)

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb
i Problemoéw Zdrowotnych
odpowiadajace
Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.
w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
(elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)

lub psychologiczna udzielana
w miejscu pobytu
Swiadczeniobiorcy

lub

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii,

lub

3) lekarz, ktory posiada specjalizacje

| stopnia w dziedzinie psychiatrii dzieci

i mtodziezy, lub

4) lekarz, ktéry posiada specjalizacje

| stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub

5) psycholog w zespole z pielegniarka

2 y . -
. el 60-minut

12) program terapeutyczno —
rehabilitacyjny dla oséb

z autyzmem dzieciecym —
zespot swiadczen udzielanych
Swiadczeniobiorcom

z rozpoznaniem autyzmu
dzieciecego lub innych
catosciowych zaburzen rozwoju
(F84) i ich rodzinom w celu
redukcji objawdéw
psychopatologicznych, poprawy
w funkcjonowaniu
emocjonalnym, spotecznym

i poznawczym, poprawy

W porozumiewaniu sie
werbalnym i niewerbalnym,
usamodzielnienia

i przygotowania do zycia

w wieku dorostym; programem
moga by¢ objete rowniez osoby
powyzej 18 roku zycia z tym
rozpoznaniem; program jest
realizowany przez zespét
specjalistow i obejmuje:

1. Personel: zespdt w sktadzie:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mtodziezy lub psychiatrii dzieciecej
lub lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii,
lub lekarz, ktéry posiada specjalizacje

| stopnia w dziedzinie psychiatrii dzieci

i mtodziezy, lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje | stopnia w dziedzinie
psychiatrii;

2) psycholog kliniczny lub psycholog;

3) pedagog specjalny;

4) logopeda;

5) osoba, ktéra:

a) rozpoczeta po dniu 30 wrzesnia 2012 r.
studia wyzsze z zakresu fizjoterapii
obejmujace co najmniej 2435 godzin
ksztatcenia w zakresie fizjoterapii i uzyskata
tytut licencjata lub dodatkowo co najmniej
1440 godzin ksztatcenia w zakresie
fizjoterapii i uzyskata tytut magistra, lub

b) rozpoczeta po dniu 31 grudnia 1997 r.
studia wyzsze na kierunku fizjoterapia,
zgodnie ze standardami ksztatcenia

Zmiany dotyczgce warunkéw realizacji Swiadczenia w czesci odwotujgcej sie do personelu:

2) specjalista psychologii klinicznej lub psycholog kliniczny, lub psycholog;
5) fizjoterapeuta;
6) osoba prowadzaca terapie zajeciowa

Raport w sprawie ustalenia taryfy Swiadczen Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji
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Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Lp.

Nazwa swiadczenia
gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia
gwarantowanego
(elementy zmienione podswietlono na
czerwono)

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb
i Problemoéw Zdrowotnych
odpowiadajace
Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.
w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
(elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)

a) wizyty terapeutyczne,
polegajgce na indywidualnej
terapii psychologicznej,

b) terapie i poradnictwo
psychologiczne dla rodzin,

c) terapie zaburzerh mowy oraz
porozumiewania sie,

d) psychoedukacje rodzicéw,

e) grupowe zajecia
terapeutyczne (grupy 5-10
Swiadczeniobiorcow, minimum
2 osoby personelu) —tacznie dla
jednego $wiadczeniobiorcy do
360 godzin leczenia w ciggu
roku; program moze by¢
realizowany w poradniach
zdrowia psychicznego dla dzieci
i mtodziezy jako Swiadczenie
dodatkowe, wyraznie
wyodrebnione od innych
Swiadczen udzielanych

w poradni oraz jako $wiadczenie
podstawowe w poradniach dla
0s0b z autyzmem dzieciecym

okreslonymi w odrebnych przepisach
i uzyskata tytut licencjata lub magistra na
tym kierunku, lub

c) rozpoczeta przed dniem 1 stycznia 1998 r.
studia wyzsze na kierunku rehabilitacja
ruchowa lub rehabilitacja i uzyskata tytut
magistra na tym kierunku, lub

d) rozpoczeta przed dniem 1 stycznia 1998 r.
studia wyzsze w Akademii Wychowania
Fizycznego i uzyskata tytut magistra oraz
ukonczyta specjalizacje | lub Il stopnia w
dziedzinie rehabilitacji ruchowej, lub

e) rozpoczeta przed dniem 1 stycznia 1980 r.
studia wyzsze na kierunku wychowanie
fizyczne i uzyskata tytut magistra na tym
kierunku oraz ukoriczyta w ramach studiéw
dwuletnia specjalizacje z zakresu gimnastyki
leczniczej lub rehabilitacji ruchowej
potwierdzong legitymacjg instruktora
rehabilitacji ruchowej lub gimnastyki
leczniczej, lub

f) rozpoczeta przed dniem 1 stycznia 1980 r.
studia wyzsze na kierunku wychowanie
fizyczne i uzyskata tytut magistra na tym
kierunku oraz ukonczyta 3—miesieczny kurs
specjalizacyjny z rehabilitacji lub ukonczyta
szkote policealna publiczna lub niepubliczng
o uprawnieniach szkoty publicznej i uzyskata
tytut zawodowy technik fizjoterapii, — zwana
dalej ,fizjoterapeuta”;

6) osoba, ktora:

a) rozpoczeta po dniu 30 wrzesnia 2012 r.
studia wyzsze w zakresie terapii zajeciowej,
obejmujace co najmniej 2000 godzin
ksztatcenia w grupie tresci podstawowych

i kierunkowych obejmujacych wiedze

z zakresu teorii i technik terapeutycznych
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Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Lp.

Nazwa swiadczenia
gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia
gwarantowanego
(elementy zmienione podswietlono na
czerwono)

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb
i Problemoéw Zdrowotnych
odpowiadajace
Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.
w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
(elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)

i uzyskata co najmniej tytut licencjata, lub

b) ukonczyta studia wyzsze na kierunku lub
w specjalnosci terapia zajeciowa,
obejmujace co najmniej 3000 godzin
ksztatcenia, w tym 2000 godzin w grupie
tresci podstawowych i kierunkowych
obejmujacych wiedze z zakresu teorii
technik terapeutycznych i uzyskata tytut
licencjata, lub

c) ukoniczyta szkote policealng publiczng lub
niepubliczng o uprawnieniach szkoty
publicznej i uzyskata tytut zawodowy
terapeuty zajeciowego lub dyplom
potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe

w zawodzie terapeuty zajeciowego, lub

d) ukonczyta przed dniem wejscia w zycie
rozporzadzenia szkote policealng publiczna
lub niepubliczng o uprawnieniach szkoty
publicznej i uzyskata tytut zawodowy

w zawodzie instruktor terapii zajeciowej, lub
e) ukoniczyta przed dniem 1 pazdziernika
2011 r. studia wyzsze w specjalnosci terapia
zajeciowa, obejmujace co najmniej 1665
godzin ksztatcenia przygotowujacego do
wykonywania zawodu terapeuty
zajeciowego i uzyskata tytut licencjata, lub
f) osoba z innym wyksztatceniem, ktéra
uzyskata pozytywna opinie kierownika
osrodka prowadzacego terapie zajeciowg dla
chorych psychicznie, po co najmniej rocznej
praktyce w zakresie terapii zajeciowej w tym
osrodku — zwana dalej ,,0sobg prowadzaca
terapie zajeciowq”

2. Pozostate warunki: czas udzielania
programu wynosi co najmniej 60 minut
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Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Warunki realizacji Swiadczenia

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.

Nazwa swiadczenia gwarantowanego i Problemoéw Zdrowotnych .. . .. . .. . e
Lp. . . L. w sprawie swiadczern gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
gwarantowanego (elementy zmienione podswietlono na odpowiadajace LU Get
e . (elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)
czerwono) Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)
5 | Swiadczenia psychiatryczne Wymagania dotyczgce czasu pracy Schizofrenia, zaburzenia Lp.5=1Ip 2.

ambulatoryjne dla dzieci

i mtodziezy — porady, wizyty
domowe lub srodowiskowe,
sesje psychoterapii:

personelu:

1) lekarz udziela $wiadczern w wymiarze nie
mniejszym niz 3/4 czasu pracy poradni
tygodniowo;

2) psycholog udziela $wiadczern w wymiarze
nie mniejszym niz 1/3 czasu pracy poradni
tygodniowo

1) porada lekarska
diagnostyczna — porada

rozpoczynajgca lub weryfikujaca

proces diagnostyczno-
terapeutyczny, ktory moze
wymagac od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy i obejmuje:
a) zebranie wywiadu,

b) ocene stanu psychicznego

i somatycznego, c) skierowanie
na niezbedne badanie
psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne, w tym
laboratoryjne,

e) ustalenie rozpoznania i planu

terapeutycznego

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mtodziezy lub psychiatrii dzieciecej—
réwnowaznik nie mniej niz 1/4 etatu
przeliczeniowego. Dopuszcza sie mozliwosé
realizowania $wiadczenia przy udziale
lekarza specjalisty w dziedzinie psychiatrii,
lub lekarza, ktéry posiada specjalizacje

| stopnia w dziedzinie psychiatrii dzieci

i mtodziezy, lub lekarza w trakcie
specjalizacji w dziedzinie psychiatrii dzieci

i mtodziezy

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady
wynosi co najmniej 60 minut

typu schizofrenii
(schizotypowe) i urojeniowe
(F20-F29);

Zaburzenia nastroju
(afektywne) (F30-F39);
Zaburzenia nerwicowe,
zwigzane ze stresem i pod
postacig somatyczng (F40—
F48);

Zespoty behawioralne
zwigzane z zaburzeniami
fizjologicznymi i czynnikami
fizycznymi (F50-F59);
Uposledzenie umystowe
(F70-F79);

Zaburzenia rozwoju
psychicznego
(psychologicznego) (F80—
F89);

Zaburzenia zachowania

i emocji rozpoczynajace sie
zwykle w dziecifistwie

iw wieku
mtodziericzym(F90-F98);
Nieokreslone zaburzenia
psychiczne (F99);
Obserwacja medyczna

i ocena przypadkow
podejrzanych o chorobe lub
stany podobne (Z03) (tylko
dla porady lekarskiej
diagnostycznej —

w przypadku gdy nie jest
mozliwe okreslenie leczonej
jednostki chorobowej)
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Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Lp.

Nazwa swiadczenia
gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia
gwarantowanego
(elementy zmienione podswietlono na
czerwono)

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb
i Problemoéw Zdrowotnych
odpowiadajace
Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.
w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
(elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)

2) porada lekarska
terapeutyczna — porada
kontynuujaca leczenie wedtug
planu terapeutycznego,
obejmujaca:

a) ocene stanu psychicznego

i somatycznego,

b) ocene postepow leczenia,
c) niezbedne kontrolne badania
diagnostyczne, w tym
laboratoryjne,

d) czynnosci pielegniarskie

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mtodziezy lub psychiatrii dzieciecej
lub

2) lekarz, ktory posiada specjalizacje

| stopnia w dziedzinie psychiatrii dzieci

i mtodziezy, lub

3) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub

4) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
2. Pozostate warunki: czas udzielania porady
wynosi co najmniej 30 minut

3) porada lekarska kontrolna —
porada obejmujaca:

a) ogdlng ocene przebiegu
leczenia,

b) ocene stanu somatycznego,
w szczegolnosci przy objawach
polekowych,

c) wydanie niezbednych zalecen
odnosnie kontynuacji leczenia

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mtodziezy lub psychiatrii dzieciecej
lub

2) lekarz, ktéry posiada specjalizacje

| stopnia w dziedzinie psychiatrii dzieci

i mtodziezy, lub

3) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub

4) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
2. Pozostate warunki: czas udzielania porady
wynosi co najmniej 15 minut

4) porada psychologiczna
diagnostyczna — porada
udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narzedzi
psychologicznych,
rozpoczynajgca lub weryfikujaca
proces diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymagac od 1 do 3 porad

1. Personel:

1) psycholog kliniczny lub

2) psycholog w trakcie specjalizacji

w dziedzinie psychologia kliniczna, lub

3) psycholog z udokumentowanym co
najmniej dwuletnim doswiadczeniem

w pracy klinicznej

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady
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Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Lp.

Nazwa swiadczenia
gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia
gwarantowanego
(elementy zmienione podswietlono na
czerwono)

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb
i Problemoéw Zdrowotnych
odpowiadajace
Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.
w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
(elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)

diagnostycznych u jednego
pacjenta, majaca na celu:
a) wykonanie pogtebionej
diagnostyki osobowosci,

b) ocene proceséw
poznawczych,

c) ocene innych dyspozycji
psychicznych,

d) wykonanie niezbednych
konsultacji specjalistycznych,
e) ustalenie diagnozy
psychologicznej i planu
terapeutycznego

wynosi co najmniej 60 minut

5) porada psychologiczna —
porada stanowigca element
wdrozonego planu leczenia,
obejmujaca:

a) pomoc psychologiczng,
b) niezbedne dodatkowe

i kontrolne badania
psychologiczne

1. Personel: psycholog

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady
wynosi co najmniej 45 minut

6) sesja psychoterapii
indywidualnej — sesja z jednym
Swiadczeniobiorcg, stanowiaca
element ustalonego planu
leczenia, nastawiona na
przepracowanie podstawowych
problemdw i trudnosci pacjenta,
prowadzona wedtug okreslonej
metody, realizowana w formie:
a) interwencji kryzysowej
(pomocy psychospotecznej) —do
6 sesji w okresie do 2 tygodni
lub

1. Personel:

1) osoba prowadzaca psychoterapie lub
2) osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji
wynosi co najmniej 60 minut
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Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Lp.

Nazwa swiadczenia
gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia
gwarantowanego
(elementy zmienione podswietlono na
czerwono)

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb
i Problemoéw Zdrowotnych
odpowiadajace
Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.
w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
(elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)

b) psychoterapii
krétkoterminowej — do 25 sesji
w okresie p6t roku lub

c) psychoterapii
dtugoterminowej — do 75 sesji
w okresie roku lub

d) psychoterapii podtrzymujacej
(pozakoriczeniu psychoterapii
krétko- lub dtugoterminowej) —
do 15 sesji w okresie pot roku,
jako bezposrednia forma
wspotpracy z pacjentem
polegajgca na wspieraniu

i utrzymywaniu mocnych cech
Swiadczeniobiorcy, bez
ingerencji w jego zaburzone
procesy

7) sesja psychoterapii rodzinnej
— sesja z rodzing stanowigca
element ustalonego planu
leczenia, nastawiona na
przepracowanie nasilajacych sie
probleméw i trudnosci
oznaczajacych
dysfunkcjonalno$¢ rodziny
powodujaca ryzyko wystgpienia
zaburzen psychicznych i
somatycznych u cztonka rodziny,
prowadzona wedtug okreslonej
metody, w formie od 6 do 12
sesji w okresie pét roku

1. Personel:

1) osoba prowadzaca psychoterapie lub
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty;

2) psycholog lub lekarz specjalista

w dziedzinie psychiatrii

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji
wynosi co najmniej 60 minut

8) sesja psychoterapii grupowej
— sesja realizowana w grupach
Swiadczeniobiorcow,
stanowigca element ustalonego

1. Personel:
1) osoba prowadzaca psychoterapie;

2) osoba prowadzgca psychoterapie lub
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
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Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Lp.

Nazwa swiadczenia
gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia
gwarantowanego
(elementy zmienione podswietlono na
czerwono)

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb
i Problemoéw Zdrowotnych
odpowiadajace
Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.
w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
(elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)

planu leczenia; sesja
psychoterapii grupowej,
prowadzona wedtug okreslonej
metody, realizowana z grupg 6—
12 oséb, w formie:

a) psychoterapii
krétkoterminowej — do 50 sesji
w okresie p6t roku,

b) psychoterapii
dtugoterminowej — do 110 sesji
w okresie roku,

c) psychoterapii podtrzymujacej
(po zakoriczeniu psychoterapii
krétko- lub dtugoterminowej) —
do 15 sesji w okresie pét roku

certyfikatu psychoterapeuty

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji
Wwynosi co najmniej 60 minut

9) sesja wsparcia
psychospotecznego —
oddziatywanie psychospoteczne
na jedna osobe lub w grupie od
2 do 6 0s06b, kierowane do
Swiadczeniobiorcow, ich rodzin
lub innych oséb stanowigcych
oparcie spoteczne
Swiadczeniobiorcy; wsparcie
psychospoteczne moze
obejmowac do 12 ses;ji

w okresie p6t roku

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mtodziezy lub psychiatrii dzieciecej
lub lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub psycholog kliniczny, lub osoba
prowadzaca psychoterapie;

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mtodziezy lub psychiatrii dzieciecej
lub lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii,
lub lekarz, ktéry posiada specjalizacje

| stopnia w dziedzinie psychiatrii dzieci

i mtodziezy, lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje | stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy,
lub lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii, lub psycholog, lub osoba
prowadzaca psychoterapieg, lub osoba
ubiegajgca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty
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Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Warunki realizacji Swiadczenia

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.

Nazwa swiadczenia gwarantowanego i Problemoéw Zdrowotnych .. . .. . .. . e
Lp. . . L. w sprawie swiadczern gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
gwarantowanego (elementy zmienione podswietlono na odpowiadajace U -
e . (elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)
czerwono) Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)
2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji
Wwynosi co najmniej 60 minut
10) wizyta, porada domowa lub | 1. Personel:
srodowiskowa — wizyta, porada | 1) |ekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
diagnostyczna, terapeutyczna dzieci i mtodziezy lub psychiatrii dzieciecej
lub psychologiczna udzielana lub
‘fv r.‘mejscu .pol.aytu 2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii,
Swiadczeniobiorcy lub
3) lekarz, ktory posiada specjalizacje
| stopnia w dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy, lub
4) lekarz, ktéry posiada specjalizacje
| stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub
5) psycholog w zespole z pielegniarka.
2. Pozostate warunki: czas udzielania wizyty
albo porady wynosi co najmniej 60 minut
6 | Leczenie nerwic — porady lub Wymagania dotyczgce czasu pracy Zaburzenia nerwicowe, Lp6=1p3

sesje psychoterapii:

personelu:

1) lekarz udziela Swiadczern w wymiarze nie
mniejszym niz 3/4 czasu pracy poradni
tygodniowo;

2) psycholog udziela $wiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 1/3 czasu pracy poradni
tygodniowo

1) porada lekarska
diagnostyczna — porada
rozpoczynajgca lub weryfikujaca
proces diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymagac od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy, obejmujaca:

1. Personel: lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii
) RieL45 i

zwigzane ze stresem i pod
postacig somatyczng (F40—
FA8);

Zespoty behawioralne
zwigzane z zaburzeniami
fizjologicznymi i czynnikami
fizycznymi (F50-F59);
Zaburzenia osobowosci

i zachowania dorostych
(F60-F69);

Obserwacja medyczna

i ocena przypadkow
podejrzanych o chorobe lub
stany podobne (Z03) (tylko
dla porady lekarskiej
diagnostycznej —

Zmiany dotyczgce pozostatych warunkdéw realizacji Swiadczenia:

Usunieto zapisy punktu 2.
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Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Lp.

Nazwa swiadczenia
gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia
gwarantowanego
(elementy zmienione podswietlono na
czerwono)

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb
i Problemoéw Zdrowotnych
odpowiadajace
Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)

(elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.
w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien

a) zebranie wywiadu,

b) ocene stanu psychicznego

i somatycznego,

c) skierowanie na niezbedne
badanie psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne, w tym
laboratoryjne,

e) ustalenie rozpoznania i planu
terapeutycznego

2) porada lekarska
terapeutyczna — porada
kontynuujaca leczenie wedtug
planu terapeutycznego,
obejmujaca:

a) ocene stanu psychicznego

i somatycznego,

b) ocene postepoéw leczenia,
c) niezbedne kontrolne badania
diagnostyczne, w tym
laboratoryjne,

1. Personel: lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii
. . . .

3) porada lekarska kontrolna —
porada obejmujaca:

a) ogdlng ocene przebiegu
leczenia, b) ocene stanu
somatycznego, w szczegolnosci
przy objawach polekowych,

c) wydanie niezbednych zalecen
odnosnie kontynuacji leczenia

1. Personel: lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii

w przypadku gdy nie jest
mozliwe okreslenie leczonej
jednostki chorobowej)

Zmiany dotyczgce nazwy Swiadczenia:

Usunieto zapisy punktu d)

Zmiany dotyczgce pozostatych warunkéw realizacji Swiadczenia:

Usunigto zapisy punktu 2.

Zmiany dotyczgce pozostatych warunkdéw realizacji Swiadczenia:

Usunieto zapisy punktu 2.

4) porada psychologiczna
diagnostyczna — porada

1. Personel: psycholog kliniczny

Zmiany dotyczgce warunkdw realizacji Swiadczenia w czesci odnoszacej sie do personelu:

1. specjalista psychologii klinicznej lub psycholog kliniczny
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Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Lp.

Nazwa swiadczenia
gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia
gwarantowanego
(elementy zmienione podswietlono na
czerwono)

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb
i Problemoéw Zdrowotnych
odpowiadajace
Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.
w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
(elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)

udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narzedzi
psychologicznych,
rozpoczynajgca lub weryfikujaca
proces diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymagac od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy, majaca na
celu:

a) wykonanie pogtebionej
diagnostyki osobowosci,

b) ocene proceséw
poznawczych,

c) ocene innych dyspozycji
psychicznych,

d) wykonanie niezbednych
konsultacji specjalistycznych,
e) ustalenie diagnozy
psychologicznej i planu
terapeutycznego

5) porada psychologiczna —
porada stanowigca element
wdrozonego planu leczenia,
obejmujaca:

a) pomoc psychologiczng,
b) niezbedne dodatkowe

i kontrolne badania
psychologiczne

1. Personel: psycholog kliniczny
2 p y . .

6) sesja psychoterapii
indywidualnej — sesja z jednym
Swiadczeniobiorcg, stanowiaca
element ustalonego planu
leczenia, nastawiona na

1. Personel:
1) osoba prowadzaca psychoterapie;

2) osoba prowadzaca psychoterapie lub
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie

Zmiany dotyczgce pozostatych warunkdw realizacji Swiadczenia:

Usunieto zapisy punktu 2.

Zmiany dotyczgce warunkdéw realizacji Swiadczenia w czesci odnoszacej sie do personelu:

1. specjalista psychologii klinicznej lub psycholog kliniczny

Zmiany dotyczgce pozostatych warunkdéw realizacji Swiadczenia:

Usunieto zapisy punktu 2.
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Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Lp.

Nazwa swiadczenia
gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia

gwarantowanego

(elementy zmienione podswietlono na

czerwono)

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb
i Problemoéw Zdrowotnych
odpowiadajace
Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.
w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
(elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)

przepracowanie podstawowych
problemdw i trudnosci
Swiadczeniobiorcy, prowadzona
wedtug okreslonej metody,
realizowana w formie:

a) interwencji kryzysowej
(pomocy psychospotecznej) — do
6 sesji w okresie do 2 tygodni
lub

b) psychoterapii
krétkoterminowej — do 25 ses;ji
w okresie p6t roku lub

c) psychoterapii
dtugoterminowej — do 75 sesji
w okresie roku lub

d) psychoterapii podtrzymujacej
(po zakoriczeniu psychoterapii
krétko- lub dtugoterminowej) —
do 15 sesji w okresie pot roku,
jako bezposrednia forma
wspotpracy ze
Swiadczeniobiorca polegajaca
na wspieraniu i utrzymywaniu
mocnych cech
Swiadczeniobiorcy, bez
ingerencji w jego zaburzone
procesy

certyfikatu psychoterapeuty

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji

Wwynosi co najmniej 60 minut

7) sesja psychoterapii rodzinnej
— sesja z rodzing stanowiaca
element ustalonego planu
leczenia, nastawiona na
przepracowanie nasilajacych sie
problemoéw i trudnosci
oznaczajacych
dysfunkcjonalno$¢ rodziny
powodujacy ryzyko wystapienia

1. Personel:

1) osoba prowadzaca psychoterapie lub

osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty;
) s

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji

wynosi co najmniej 60 minut

Zmiany dotyczgce warunkdéw realizacji Swiadczenia w czesci odnoszgcej sie do personelu:

Zapisy punktu 1) rozbito na dwa punkty:
1) osoba prowadzaca psychoterapie lub
2) osoba ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty.

Usunigto zapisy punktu 2)
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Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Lp.

Nazwa swiadczenia
gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia
gwarantowanego
(elementy zmienione podswietlono na
czerwono)

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb
i Problemoéw Zdrowotnych
odpowiadajace
Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.
w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
(elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)

zaburzen psychicznych

i somatycznych u cztonka
rodziny, prowadzona wedtug
okreslonej metody, w formie od
6 do 12 sesji w okresie p6t roku

8) sesja psychoterapii grupowej
— sesja realizowana w grupach
Swiadczeniobiorcow,
stanowigca element ustalonego
planu leczenia, prowadzona
wedtug okreslonej metody,
realizowana z grupg 6-12 oséb,
w formie:

a) psychoterapii
krétkoterminowej — do 50 ses;ji
w okresie p6t roku,

b) psychoterapii
dtugoterminowej — do 110 sesji
w okresie roku,

c) psychoterapii podtrzymujacej
(po zakoriczeniu psychoterapii
krétko- lub dtugoterminowej) —
do 15 sesji w okresie pot roku

1. Personel:

1) dwie osoby prowadzace psychoterapie
lub

2) osoba prowadzaca psychoterapie i osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji
wynosi co najmniej 60 minut

9) sesja wsparcia
psychospotecznego —
oddziatywanie psychospoteczne
na jedna osobe lub w grupie od
2 do 6 0s0b, kierowane do
Swiadczeniobiorcow, ich rodzin
lub innych oséb stanowigcych
oparcie spoteczne
Swiadczeniobiorcy; wsparcie
psychospoteczne moze
obejmowac do 12 sesji

w okresie po6t roku

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub

2) lekarz, ktéry posiada specjalizacje

| stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub

3) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii, lub

4) psycholog, lub

5) osoba prowadzgca psychoterapie, lub

6) osoba ubiegajaca sie o otrzymanie

Zmiany dotyczace nazwy $wiadczenia:

I sesja realizowana w grupach Swiadczeniobiorcéw, stanowigca element ustalonego planu leczenia,
prowadzona wedtug okreslonej metody, realizowana z grupg 4 - 12 oséb, w formie:

Zmiany dotyczgce warunkdéw realizacji Swiadczenia w czesci odnoszacej sie do personelu:

1) osoba prowadzaca psychoterapie lub
2) osoba ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty

Zmiany dotyczgce nazwy Swiadczenia:

sesja wsparcia psychospotecznego — oddziatywanie psychospoteczne na jedng osobe lub w grupie
lod 2 do 6 0sdb, kierowane do $wiadczeniobiorcéw lub ich rodzin lub innych oséb stanowigcych
oparcie spoteczne $wiadczeniobiorcy; wsparcie psychospoteczne moze obejmowac do 12 sesji

W okresie pot roku;
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Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Warunki realizacji Swiadczenia

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.

Nazwa swiadczenia gwarantowanego i Problemoéw Zdrowotnych .. . .. . .. . e
Lp. . . L. w sprawie swiadczern gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
gwarantowanego (elementy zmienione podswietlono na odpowiadajace U -
e . (elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)
czerwono) Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)

certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji

Wwynosi co najmniej 60 minut

7 | Swiadczenia seksuologiczne Wymagania dotyczgce czasu pracy Zaburzenia nerwicowe, Lp7=1Ip4

i patologii wspétzycia — porady
lub sesje psychoterapii:

personelu:

1) lekarz udziela Swiadczern w wymiarze nie
mniejszym niz 3/4 czasu pracy poradni
tygodniowo;

2) psycholog udziela Swiadczenn w wymiarze
nie mniejszym niz 1/3 czasu pracy poradni
tygodniowo

1) porada lekarska
diagnostyczna — porada
rozpoczynajaca lub weryfikujaca
proces diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymagac od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy, obejmujaca:
a) zebranie wywiadu,

b) ocene stanu psychicznego

i somatycznego,

c) skierowanie na niezbedne
badanie psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne, w tym
laboratoryjne,

e) ustalenie rozpoznania i planu
terapeutycznego

1. Personel: lekarz specjalista w dziedzinie
seksuologii
; el 45 mi

zwigzane ze stresem i pod
postacig somatyczng (F40—
FA8);

Zespoty behawioralne
zwigzane z zaburzeniami
fizjologicznymi i czynnikami
fizycznymi (F50-F59);
Zaburzenia osobowosci

i zachowania dorostych
(F60—F69)

Zmiany dotyczgce warunkdéw realizacji Swiadczenia w czesci odnoszgcej sie do personelu:

1. lekarz specjalista w dziedzinie seksuologii lub lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii

Zmiany dotyczgce pozostatych warunkdéw realizacji Swiadczenia:

Usunieto zapisy punktu 2.

2) porada lekarska
terapeutyczna — porada
kontynuujaca leczenie wedtug
planu terapeutycznego,

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie seksuologii
lub

Zmiany dotyczace nazwy $wiadczenia:

Usunieto zapisy punktu d)
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Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Lp.

Nazwa swiadczenia

Warunki realizacji Swiadczenia
gwarantowanego

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb
i Problemoéw Zdrowotnych

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.
w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien

gwarantowanego (elementy zmienione podswietlono na odpowiadajgce U .
e . (elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)
czerwono) Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)
obejmujaca: 2) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie Zmiany dotyczgce warunkdéw realizacji Swiadczenia w czesci odnoszacej sie do personelu:

a) ocene stanu psychicznego

i somatycznego,

b) ocene postepow leczenia,

c) niezbedne kontrolne badania
diagnostyczne, w tym
laboratoryjne,

seksuologii

3) porada lekarska kontrolna —
porada obejmujaca:

a) ogdlng ocene przebiegu
leczenia,

b) ocene stanu somatycznego,
w szczegdlnosci przy objawach

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie seksuologii
lub

2) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie
seksuologii

polekowych, B e
c) wydanie niezbednych zalecen

odnosnie kontynuacji leczenia

4) porada psychologiczna 1. Personel:

diagnostyczna — porada
udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narzedzi
psychologicznych,
rozpoczynajgca lub weryfikujaca
proces diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymagac od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy, majgca na
celu:

a) wykonanie pogtebionej
diagnostyki osobowosci,

b) ocene proceséw
poznawczych,

1) psycholog kliniczny lub
2) psycholog w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychologia kliniczna, lub
3) psycholog z udokumentowanym co
najmniej dwuletnim doswiadczeniem
w pracy klinicznej

) RieL45 i

1) lekarz specjalista w dziedzinie seksuologii lub lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii

Zmiany dotyczgce pozostatych warunkéw realizacji Swiadczenia:

Usunieto zapisy punktu 2.

Zmiany dotyczace warunkdw realizacji Swiadczenia w czesci odnoszacej sie do personelu:

1) lekarz specjalista w dziedzinie seksuologii lub lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii

Zmiany dotyczace pozostatych warunkéw realizacji $wiadczenia:

Usunieto zapisy punktu 2.

Zmiany dotyczace warunkdw realizacji Swiadczenia w czesci odnoszacej sie do personelu:

1) specjalista psychologii klinicznej lub psycholog kliniczny lub

Zmiany dotyczace pozostatych warunkéw realizacji wiadczenia:

Usunieto zapisy punktu 2.
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Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Lp.

Nazwa swiadczenia
gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia
gwarantowanego
(elementy zmienione podswietlono na
czerwono)

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb
i Problemoéw Zdrowotnych
odpowiadajace
Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.
w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
(elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)

c) ocene innych dyspozycji
psychicznych,

d) wykonanie niezbednych
konsultacji specjalistycznych,
e) ustalenie diagnozy
psychologicznej i planu
terapeutycznego

5) porada psychologiczna —
porada stanowigca element
wdrozonego planu leczenia,
obejmujaca:

a) pomoc psychologiczng,
b) niezbedne dodatkowe

i kontrolne badania
psychologiczne

1. Personel:
1) psycholog kliniczny lub
2) psycholog w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychologia kliniczna, lub
3) psycholog z udokumentowanym co
najmniej rocznym doswiadczeniem w pracy
klinicznej
; el 45 mi

Zmiany dotyczace warunkdw realizacji Swiadczenia w czesci odnoszacej sie do personelu:

1) specjalista psychologii klinicznej lub psycholog kliniczny lub

Zmiany dotyczace pozostatych warunkéw realizacji Swiadczenia:

Usunigto zapisy punktu 2.

6) sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z jednym
Swiadczeniobiorcg, stanowigca
element ustalonego planu
leczenia, nastawiona na
przepracowanie podstawowych
problemoéw i trudnosci
Swiadczeniobiorcy, prowadzona
wedtug okreslonej metody,
realizowana w formie:

a) interwencji kryzysowej
(pomocy psychospotecznej) — do
6 sesji w okresie do 2 tygodni
lub

b) psychoterapii
krétkoterminowej — do 25 sesji
w okresie p6t roku lub

c) psychoterapii

1. Personel: osoba prowadzaca
psychoterapie

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji
wynosi co najmniej 60 minut

Zmiany dotyczace warunkdw realizacji Swiadczenia w czesci odnoszacej sie do personelu:

Dodano punkt 2) osoba ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty
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Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Lp.

Nazwa swiadczenia
gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia
gwarantowanego
(elementy zmienione podswietlono na
czerwono)

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb
i Problemoéw Zdrowotnych
odpowiadajace
Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.
w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
(elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)

dtugoterminowej — do 75 sesji
w okresie roku lub

d) psychoterapii podtrzymujacej
(po zakoriczeniu psychoterapii
krétko- lub dtugoterminowej) —
do 15 sesji w okresie pot roku,
jako bezposrednia forma
wspotpracy ze
Swiadczeniobiorca polegajaca
na wspieraniu i utrzymywaniu
mocnych cech
Swiadczeniobiorcy, bez
ingerencji w jego zaburzone
procesy

7) sesja psychoterapii rodzinnej
— sesja z rodzing stanowiaca
element ustalonego planu
leczenia nastawiona na
przepracowanie nasilajacych sie
problemdw i trudnosci
oznaczajacych
dysfunkcjonalno$¢ rodziny
powodujaca ryzyko wystgpienia
zaburzen psychicznych

i somatycznych u cztonka
rodziny, prowadzona wedtug
okreslonej metody, w formie od
6 do 12 sesji w okresie pot roku

1. Personel:

1) osoba prowadzaca psychoterapie;

2) psycholog lub lekarz specjalista

w dziedzinie psychiatrii

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji
wynosi co najmniej 60 minut

Zmiany dotyczgce warunkdéw realizacji Swiadczenia w czesci odnoszgcej sie do personelu:

2) osoba ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty

8) sesja psychoterapii grupowej
— sesja realizowana w grupach
Swiadczeniobiorcow,
stanowigca element ustalonego
planu leczenia, prowadzona
wedtug okreslonej metody,
realizowana z grupg od 6 do 12

1. Personel:

1) dwie osoby prowadzace psychoterapie
lub

2) osoba prowadzgca psychoterapie i osoba
ubiegajaca sie o uzyskanie certyfikatu
psychoterapeuty

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji

Zmiany dotyczgce nazwy Swiadczenia:

- sesja realizowana w grupach swiadczeniobiorcéw, stanowigca element ustalonego
blanu leczenia, prowadzona wedtug okreslonej metody, realizowana z grupg 4-12 oséb,
w formie:

Zmiany dotyczgce warunkdéw realizacji Swiadczenia w czesci odnoszacej sie do personelu:
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Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Warunki realizacji Swiadczenia

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.

Nazwa swiadczenia gwarantowanego i Problemoéw Zdrowotnych .. . .. . .. . e
Lp. . . L. w sprawie swiadczern gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
gwarantowanego (elementy zmienione podswietlono na odpowiadajace U -
e . (elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)
czerwono) Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)
0s0b, w formie: wynosi co najmniej 60 minut 1) osoba prowadzaca psychoterapie lub
a) psychoterapii 2) osoba ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty.
krétkoterminowej — do 50 sesji
w okresie p6t roku,
b) psychoterapii
dtugoterminowej — do 110 sesji
w okresie roku,
c) psychoterapii podtrzymujacej
(po zakoriczeniu psychoterapii
krétko- lub dtugoterminowej) —
do 15 sesji w okresie pét roku
9) sesja wsparcia 1. Personel: Zmiany dotyczace nazwy Swiadczenia:
psychospotecznego — 1) lekarz specjalista w dziedzinie seksuologii sesja wsparcia psychospotecznego — oddziatywanie psychospoteczne na jedng osobe lub w grupie
oddziatywanie psychospoteczne | |yp od 2 do 6 0sob, kierowane do $wiadczeniobiorcéw lub ich rodzin lub innych oséb stanowigcych
i i oparcie spoteczne $wiadczeniobiorcy; wsparcie psychospoteczne moze obejmowac do 12 sesji
;adje(énq (,);oi_e lub w gr;ple od 2) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie wpokresieppéf roku vi wsp psy P g g
, .o oso. ! .lerolwan.e ° . seksuologii, lub
Swiadczeniobiorcow, ich rodzin holog Iub
lub innych oséb stanowigcych 3) psycholog, lu
oparcie spoteczne 4) osoba prowadzaca psychoterapig, lub
Swiadczeniobiorcy; wsparcie 5) osoba ubiegajaca sie o uzyskanie
psychospoteczne moze certyfikatu psychoterapeuty
obeij\INa(: do 12 sesji 2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji
w okresie pét roku wynosi co najmniej 60 minut
8 | Program terapii zaburzen Personel: zesp6t w sktadzie: Zaburzenia preferencji Lp. 8 =1Ip.5

preferencji seksualnych —

program leczenia zaburzen

preferencji seksualnych

obejmujacy poradnictwo

i terapie oséb, o ktérych mowa

w art. 95a ustawy z dnia 6

czerwca 1997 r. — Kodeks karny
-}; realizowany poprzez:

1) wydawanie

1) lekarz specjalista w dziedzinie seksuologii
lub lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii;

2) psycholog kliniczny lub psycholog

w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub psycholog

z udokumentowanym co najmniej
dwuletnim doswiadczeniem w pracy
klinicznej;

3) osoba prowadzgca psychoterapie;

seksualnych (F65)

Zmiany dotyczgce nazwy Swiadczenia:

Program terapii zaburzen preferencji seksualnych — program leczenia zaburzen preferencji
seksualnych obejmujgcy poradnictwo i terapie osob, o ktérych mowa w art. 95a ustawy z dnia 6
czerwca 1997 r. — Kodeks karny , realizowany poprzez:

Zmiany dotyczgce warunkdéw realizacji Swiadczenia w czesci odnoszacej sie do personelu:

2) specjalista psychologii klinicznej lub psycholog kliniczny, lub psycholog w trakcie specjalizacji
W dziedzinie psychologia kliniczna, lub psycholog z udokumentowanym co najmniej dwuletnim
ldoswiadczeniem w pracy klinicznej;

Raport w sprawie ustalenia taryfy Swiadczen Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji

36/55




Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Lp.

Nazwa swiadczenia
gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia
gwarantowanego
(elementy zmienione podswietlono na
czerwono)

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb
i Problemoéw Zdrowotnych
odpowiadajace
Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.
w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
(elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)

Swiadczeniobiorcy dawek lekow
stosowanych w celu obnizenia
poziomu testosteronu oraz
pomocniczo w terapii zaburzen
preferencji seksualnych;

2) okresowe badanie stanu
somatycznego i psychicznego;
3) psychoterapie indywidualng
(w wymiarze co najmniej 60
minut, od 1 sesji raz w tygodniu,
przez 1 sesje co 2 tygodnie, do 1
sesji w miesigcu —minimum 12
sesji w okresie roku);

4) psychoterapie grupowa
(realizowang z grupa od 5 do 7
Swiadczeniobiorcow, w
wymiarze co najmniej 180
minut, od 5 sesji w tygodniu,
przez 1 sesje w tygodniu, do 1
sesji w miesigcu — bez
ograniczen liczby sesji w ciggu
roku); sesje prowadzg minimum
2 osoby personelu;

5) konsultacje specjalistyczne

w zakresie seksuologii;

6) diagnostyke laboratoryjng
obejmujaca co najmniej:
morfologie, OB, glukoze, wapn,
fosfor, FSH, LH, PRL,
testosteron, proby watrobowe,
gestos¢ mineralng kosci, EKG;

7) kontrole laboratoryjna: préby
watrobowe — co 3 miesigce;
morfologia, glukoza, wapn,
fosfor, poziomy hormonéw — nie
rzadziej niz 1 raz na 6 miesiecy;
ocena gestosci mineralnej kosci

4) osoba prowadzaca psychoterapie lub
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty;

) iarkis

. .

Pozostate warunki: zapewnienie lekow
stosowanych w programie terapii zaburzen
preferencji seksualnych

) osoba prowadzgca psychoterapie lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty, lub specjalista psychoterapii uzaleznien

Usunieto zapisy punktu 5) i 6).

Zmiany dotyczace pozostatych warunkéw realizacji Swiadczenia:

Zapewnienie lekdw stosowanych w programie terapii zaburzen preferencji seksualnych (wytgcznie
uzasadnionych przypadkach, kiedy nie ma innej mozliwosci zapewnienia leczenia
farmakologicznego)
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Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Warunki realizacji Swiadczenia

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.

Nazwa swiadczenia gwarantowanego i Problemoéw Zdrowotnych .. . .. . .. . e
Lp. . . L. w sprawie swiadczern gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
gwarantowanego (elementy zmienione podswietlono na odpowiadajace U -
e . (elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)
czerwono) Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)
— nie rzadziej niz co 12 miesiecy
(w przypadku ryzyka
osteoporozy).
W ramach programu
podejmowane sg dziatania
konsultacyjno-edukacyjne dla
rodzin oséb z zaburzeniami
preferencji seksualnych
9 | Swiadczenia psychologiczne — Wymagania dotyczgce czasu pracy Zaburzenia nerwicowe, Lp.9=1Ip. 6

porady lub sesje psychoterapii:

personelu: psycholog udziela $wiadczen
W wymiarze nie mniejszym niz 3/4 czasu
pracy poradni tygodniowo

1) porada psychologiczna
diagnostyczna — porada
udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narzedzi
psychologicznych,
rozpoczynajaca lub weryfikujaca
proces diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymagac od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy, majaca na
celu:

a) wykonanie pogtebionej
diagnostyki osobowosci,

b) ocene proceséw
poznawczych,

c) ocene innych dyspozycji
psychicznych,

d) wykonanie niezbednych
konsultacji specjalistycznych,
e) ustalenie diagnozy
psychologicznej i planu

1. Personel:

1) psycholog kliniczny lub

2) psycholog w trakcie specjalizacji

w dziedzinie psychologia kliniczna, lub
3) psycholog z udokumentowanym co
najmniej dwuletnim doswiadczeniem
w pracy klinicznej

zwigzane ze stresem i pod
postacig somatyczng (F40—
F48);

Zespoty behawioralne
zwigzane z zaburzeniami
fizjologicznymi i czynnikami
fizycznymi (F50-F59);
Zaburzenia osobowosci

i zachowania dorostych
(F60-F69);

Zaburzenia zachowania

i emocji rozpoczynajace sie
zwykle w dziecifistwie

i w wieku mtodziericzym
(FO0-F98)

Zmiany dotyczgce warunkdéw realizacji Swiadczenia w czesci odnoszgcej sie do personelu:

1) specjalista psychologii klinicznej lub psycholog kliniczny lub

Zmiany dotyczgce pozostatych warunkdéw realizacji Swiadczenia:

Usunieto zapisy punktu 2.
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Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Warunki realizacji Swiadczenia

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.

Nazwa swiadczenia gwarantowanego i Problemoéw Zdrowotnych .. . .. . .. . e
Lp. . . L. w sprawie swiadczern gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
gwarantowanego (elementy zmienione podswietlono na odpowiadajace U -
e . (elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)
czerwono) Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)
terapeutycznego

2) porada psychologiczna —
porada stanowigca element
wdrozonego planu leczenia,
obejmujaca:

a) pomoc psychologiczng,
b) niezbedne dodatkowe

i kontrolne badania
psychologiczne

1. Personel:
1) psycholog kliniczny lub
2) psycholog w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychologia kliniczna, lub
3) psycholog z udokumentowanym co
najmniej rocznym doswiadczeniem w pracy
klinicznej
. el 45 mi

Zmiany dotyczace warunkdw realizacji Swiadczenia w czesci odnoszacej sie do personelu:

1) specjalista psychologii klinicznej lub psycholog kliniczny lub

Zmiany dotyczace pozostatych warunkéw realizacji $wiadczenia:

Usunieto zapisy punktu 2.

3) sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z jednym
Swiadczeniobiorcg, stanowigca
element ustalonego planu
leczenia, nastawiona na
przepracowanie podstawowych
probleméw i trudnosci
Swiadczeniobiorcy, prowadzona
wedtug okreslonej metody,
realizowana w formie:

a) interwencji kryzysowej
(pomocy psychospotecznej) — do
6 sesji w okresie do 2 tygodni
lub

b) psychoterapii
krétkoterminowej — do 25 ses;ji
w okresie pét roku lub

c) psychoterapii
dtugoterminowej — do 75 sesji
w okresie roku lub

d) psychoterapii podtrzymujacej
(po zakoriczeniu psychoterapii
krétko- lub dtugoterminowej) —
do 15 sesji w okresie pot roku,

1. Personel:

1) osoba prowadzaca psychoterapie lub
2) osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji
wynosi co najmniej 60 minut
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Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Lp.

Nazwa swiadczenia
gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia
gwarantowanego
(elementy zmienione podswietlono na
czerwono)

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb
i Problemoéw Zdrowotnych
odpowiadajace
Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.
w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
(elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)

jako bezposrednia forma
wspotpracy ze
Swiadczeniobiorca polegajaca
na wspieraniu i utrzymywaniu
mocnych cech
Swiadczeniobiorcy, bez
ingerencji w jego zaburzone
procesy

4) sesja psychoterapii rodzinnej
— sesja z rodzing stanowiaca
element ustalonego planu
leczenia nastawiona na
przepracowanie nasilajacych sie
probleméw i trudnosci
oznaczajacych
dysfunkcjonalno$¢ rodziny
powodujaca ryzyko wystgpienia
zaburzen psychicznych i
somatycznych u cztonka rodziny,
prowadzona wedtug okreslonej
metody, w formie od 6 do 12
sesji w okresie pét roku

1. Personel:
1) osoba prowadzaca psychoterapie lub
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty;

.
2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji
wynosi co najmniej 60 minut

Zmiany dotyczace warunkdw realizacji Swiadczenia w czesci odnoszacej sie do personelu:

Zapisy punktu 1) rozbito na dwa punkty:

1) osoba prowadzaca psychoterapie lub

2) osoba ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty
Usunieto zapisy punktu 2)

5) sesja psychoterapii grupowej
— sesja realizowana w grupach
Swiadczeniobiorcow,
stanowigca element ustalonego
planu leczenia, prowadzona
wedtug okreslonej metody,
realizowana z grupg 6-12 osdb,
w formie:

a) psychoterapii
krétkoterminowej — do 50 ses;ji
w okresie pét roku,

b) psychoterapii
dtugoterminowej — do 110 sesji

1. Personel:
1) osoba prowadzaca psychoterapie;

2) osoba prowadzaca psychoterapie lub
osoba ubiegajgca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji
wynosi co najmniej 60 minut

Zmiany dotyczace nazwy $wiadczenia:

sesja psychoterapii grupowej - sesja realizowana w grupach $wiadczeniobiorcéw, stanowigca
element ustalonego planu leczenia, prowadzona wedtug okreslonej metody, realizowana z grupg 4 -
12 0s6b, w formie:
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Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Lp.

Nazwa swiadczenia
gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia
gwarantowanego
(elementy zmienione podswietlono na
czerwono)

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb
i Problemoéw Zdrowotnych
odpowiadajace
Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.
w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
(elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)

w okresie roku,

c) psychoterapii podtrzymujacej
(po zakorczeniu psychoterapii
krétko- lub dtugoterminowej) —
do 15 sesji w okresie pot roku

6) sesja wsparcia
psychospotecznego —
oddziatywanie psychospoteczne
na jedna osobe lub w grupie

2 do 6 0s0b, kierowane do
Swiadczeniobiorcéw, ich rodzin
lub innych oséb stanowigcych
oparcie spoteczne
Swiadczeniobiorcy; wsparcie
psychospoteczne moze
obejmowac do 12 ses;ji

w okresie pét roku

1. Personel:

1) psycholog kliniczny lub

2) osoba prowadzgca psychoterapie, lub
3) psycholog, lub

4) osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji
wynosi co najmniej 60 minut

Zmiany dotyczace nazwy $wiadczenia:

sesja wsparcia psychospotecznego — oddziatywanie psychospoteczne na jedna osobe lub w grupie 2
do 6 0s6b, kierowane do swiadczeniobiorcédw lub ich rodzin lub innych oséb stanowigcych oparcie
spoteczne Swiadczeniobiorcy; wsparcie psychospoteczne moze obejmowac do 12 sesji w okresie pot
roku.

10

Swiadczenia dla oséb

z autyzmem dziecigcym lub
innymi catosciowymi
zaburzeniami rozwoju:

Wymagania dotyczace czasu pracy
personelu:

1) lekarz udziela Swiadczern w wymiarze nie
mniejszym niz 1/3 czasu pracy poradni
tygodniowo;

2) psycholog udziela $wiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy poradni
tygodniowo

1) porada lekarska
diagnostyczna — porada
rozpoczynajgca lub weryfikujaca
proces diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymagac od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy, obejmujaca:

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mtodziezy lub psychiatrii dzieciecej
lub lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
— réwnowaznik nie mniej niz 1/4 etatu
przeliczeniowego. Dopuszcza sie mozliwosé
realizowania $wiadczenia przy udziale
lekarza, ktéry posiada specjalizacje | stopnia

Catosciowe zaburzenia
rozwojowe (F84);
Obserwacja medyczna

i ocena przypadkow
podejrzanych o chorobe lub
stany podobne (Z03) (tylko
dla porady lekarskiej
diagnostycznej —

w przypadku gdy nie jest
mozliwe okreslenie leczonej
jednostki chorobowej)

Lp. 10 =1p. 7

Zmiany dotyczgce warunkdéw realizacji Swiadczenia w czesci odnoszacej sie do personelu:

1. lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy lub psychiatrii dzieciecej lub lekarz
kpecjalista w dziedzinie psychiatrii - rbwnowaznik nie mniej niz 1/4 etatu przeliczeniowego.
Dopuszcza sie mozliwos¢ realizowania $wiadczenia przez lekarza, ktdry posiada specjalizacje |
stopnia w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub lekarza w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy

Zmiany dotyczace pozostatych warunkdéw realizacji Swiadczenia:
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Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Lp.

Nazwa swiadczenia
gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia
gwarantowanego
(elementy zmienione podswietlono na
czerwono)

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb
i Problemoéw Zdrowotnych
odpowiadajace
Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.
w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
(elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)

a) zebranie wywiadu,

b) ocene stanu psychicznego

i somatycznego,

c) skierowanie na niezbedne
badanie psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne, w tym
laboratoryjne,

e) ustalenie rozpoznania i planu
terapeutycznego.

w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy,
lub lekarza w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy

Usunieto zapisy punktu 2.

2) porada kompleksowo-
konsultacyjna dla oséb

z autyzmem dzieciecym:
wstepne i kontrolne,
specjalistyczne swiadczenie dla
0s0b z autyzmem dzieciecym
lub innymi catosciowymi
zaburzeniami rozwoju (F84),
nieobjetych opiekg w programie
terapeutyczno-rehabilitacyjnym
dla 0séb z autyzmem
dzieciecym; porada moga by¢
objete rowniez osoby powyzej
18 roku zycia z tym
rozpoznaniem; $wiadczenie jest
udzielane przez przynajmniej
dwie osoby z zespotu
specjalistow i obejmuje
czynnosci takie jak:

a) zebranie wywiadu,

b) badanie stanu psychicznego
i somatycznego,

c) badanie psychologiczne

(w razie potrzeby

z zastosowaniem

1. Personel: zespdt przeszkolony w zakresie
diagnostyki i terapii autyzmu:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mtodziezy lub psychiatrii dzieciecej
lub lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii;

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mtodziezy lub psychiatrii dzieciecej
lub lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii,
lub lekarz, ktory posiada specjalizacje

| stopnia w dziedzinie psychiatrii dzieci

i mtodziezy, lub lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy,

4) psycholog lub-psychologkliniezay;
5) pedagog specjalny;
6) logopeda

Zmiany dotyczgce warunkdéw realizacji Swiadczenia w czesci odwotujacej sie do personelu:

Punkt 1) i 2) = punkt 1)

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy lub psychiatrii dzieciecej lub lekarz

specjalista w dziedzinie psychiatrii, lub lekarz, ktéry posiada specjalizacje | stopnia w dziedzinie

psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub lekarz, ktéry posiada specjalizacje | stopnia w dziedzinie

psychiatrii, lub lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub lekarz
trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii;

Usunieto zapisy punktu 3)

) = 2) psycholog

5) =3)

6) = 4)

Zmiany dotyczace pozostatych warunkéw realizacji Swiadczenia:

2. zapewnienie konsultacji lekarza specjalisty w dziedzinie pediatrii lub lekarza, ktéry posiada
specjalizacje | stopnia w dziedzinie pediatrii lub lekarza specjalisty w dziedzinie neurologii dzieciecej
| przeszkolonych w zakresie diagnostyki i terapii autyzmu
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Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Lp.

Nazwa swiadczenia
gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia
gwarantowanego
(elementy zmienione podswietlono na
czerwono)

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb
i Problemoéw Zdrowotnych
odpowiadajace
Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.
w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
(elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)

specjalistycznych testéw),
d) instruktaz i psychoedukacje
dla rodzin,

e) konsultacje dla oséb
sprawujacych opieke nad
dzie¢mi w placéwkach,
prowadzace do ustalenia
rozpoznania, diagnozy
funkcjonalnej, zalecenn w formie
indywidualnego programu
terapeutyczno-rehabilitacyjnego
i wydania zaswiadczenia i opinii
w formie pisemnej; porada
kompleksowo-konsultacyjna dla
0s0b z autyzmem dzieciecym
jest realizowana tylko przez
poradnie, ktore spetniajg
odpowiednie warunki lokalowe
(pokdj obserwacji)

3) program terapeutyczno-
rehabilitacyjny dla oséb

z autyzmem dziecigcym —
zespot Swiadczen udzielanych
Swiadczeniobiorcom

z rozpoznaniem autyzmu
dzieciecego lub innych
catosciowych zaburzen rozwoju
(F84) i ich rodzinom w celu
redukcji objawow
psychopatologicznych, poprawy
w funkcjonowaniu
emocjonalnym, spotecznym

i poznawczym, poprawy

W porozumiewaniu sie
werbalnym i niewerbalnym,
usamodzielnienia

1. Personel: zespdt w sktadzie:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mtodziezy lub psychiatrii dzieciecej
lub lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii,
lub lekarz, ktéry posiada specjalizacje

| stopnia w dziedzinie psychiatrii dzieci

i mtodziezy, lub lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w dziedzinie
psychiatrii;

2) psycholog kliniczny lub psycholog;

3) pedagog specjalny;

4) oraz odpowiednio do potrzeb: logopeda,
fizjoterapeuta, osoba prowadzaca terapie
zajeciowq

2. Pozostate warunki: czas udzielania
programu wynosi co najmniej 60 minut

Zmiany dotyczace warunkéw realizacji Swiadczenia w cze$ci odwotujacej sie do personelu:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy lub psychiatrii dzieciecej lub lekarz
specjalista w dziedzinie psychiatrii, lub lekarz, ktéry posiada specjalizacje | stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub lekarz, ktéry posiada specjalizacje | stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy;

2) specjalista psychologii klinicznej lub psycholog kliniczny, lub psycholog
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Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Lp.

Nazwa swiadczenia
gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia
gwarantowanego
(elementy zmienione podswietlono na
czerwono)

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb
i Problemoéw Zdrowotnych
odpowiadajace
Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.
w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
(elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)

i przygotowania do zycia

w wieku dorostym; programem
moga by¢ objete réwniez osoby
powyzej 18 roku zycia z tym
rozpoznaniem; program jest
realizowany przez zespét
specjalistow i obejmuje:

a) wizyty terapeutyczne,
polegajgce na indywidualnej
terapii psychologicznej,

b) terapie i poradnictwo
psychologiczne dla rodzin,

c) terapie zaburzerh mowy oraz
porozumiewania sie,

d) psychoedukacje rodzicéw,
e) grupowe zajecia
terapeutyczne (grupy 5-10
Swiadczeniobiorcow, minimum
2 osoby personelu —tacznie dla
jednego $wiadczeniobiorcy do
360 godzin leczenia w ciggu
roku; program moze by¢
realizowany w poradniach
zdrowia psychicznego dla dzieci
i mtodziezy jako Swiadczenie
dodatkowe, wyraznie
wyodrebnione od innych
Swiadczen udzielanych

w poradni oraz jako $wiadczenie
podstawowe w poradniach dla
0s0b z autyzmem dzieciecym

11

Leczenie Srodowiskowe
(domowe) — porady, wizyty
domowe lub srodowiskowe,
sesje psychoterapii, udzielane
w $rodowisku zamieszkania,

Organiczne zaburzenia
psychiczne wiacznie

z zespotami objawowymi
(FOO-F09);

Lp. 11 Lp. 12 potaczono w Lp. 8
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Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Lp.

Nazwa swiadczenia
gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia
gwarantowanego
(elementy zmienione podswietlono na
czerwono)

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb
i Problemoéw Zdrowotnych
odpowiadajace
Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.
w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
(elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)

ujete w kompleksowy program
terapeutyczny; realizowane
przez zespot leczenia
Srodowiskowego lub domowego
w ramach kompleksowej opieki
nad $wiadczeniobiorcg i jego
rodzing:

1) porada lekarska
diagnostyczna — porada
rozpoczynajaca lub weryfikujaca
proces diagnostyczno-
terapeutyczny, ktory moze
wymagac od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy i obejmuje:
a) zebranie wywiadu,

b) ocene stanu psychicznego

i somatycznego,

c) skierowanie na niezbedne
badanie psychologiczne,

d) niezbedne badania

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub
lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mtodziezy lub psychiatrii dzieciecej —
réwnowaznik nie mniej niz 1/4 etatu
przeliczeniowego. Dopuszcza sie mozliwosé
realizowania $wiadczenia przy udziale
lekarza, ktéry posiada specjalizacje | stopnia
w dziedzinie psychiatrii, lub lekarza, ktéry
posiada specjalizacje | stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub lekarza

w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarza w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy

diagnostyczne, w tym ” o )
. WyRosH-eco-nafrie-45-minut
laboratoryjne,
e) ustalenie rozpoznania i planu
terapeutycznego
2) porada lekarska 1. Personel:

terapeutyczna — kolejna porada
kontynuujaca leczenie wedtug
planu terapeutycznego,
obejmujaca ocene:

a) stanu psychicznego

i somatycznego,

b) postepdw leczenia,

c) niezbedne kontrolne badania

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mtodziezy, lub psychiatrii dzieciecej,
lub

3) lekarz, ktéry posiada specjalizacje

| stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub

4) lekarz, ktory posiada specjalizacje

Schizofrenia, zaburzenia
typu schizofrenii
(schizotypowe) i urojeniowe
(F20-F29);

Zaburzenia nastroju
(afektywne) (F30-F39);
Catosciowe zaburzenia
rozwojowe (F84);

Inne zaburzenia psychiczne
(FOO-F99) wymagajace
opieki sSrodowiskowej

z powodu znacznego
stopnia zaburzenia
funkcjonowania
spotecznego

Zmiany dotyczace pozostatych warunkéw realizacji $wiadczenia:

Usunigto zapisy punktu 2.

Zmiany dotyczgce nazwy Swiadczenia:

Usunigto zapisy punktu d)

Zmiany dotyczgce pozostatych warunkdéw realizacji Swiadczenia:

Usunieto zapisy punktu 2.
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Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Lp.

Nazwa swiadczenia
gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia
gwarantowanego
(elementy zmienione podswietlono na
czerwono)

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb
i Problemoéw Zdrowotnych
odpowiadajace
Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.
w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
(elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)

diagnostyczne, w tym
laboratoryjne,

| stopnia w dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy, lub
5) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii, lub
6) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy

. Riel 30-mi

3) porada lekarska kontrolna —
porada obejmujaca:

a) ogdlng ocene przebiegu
leczenia,

b) ocene stanu somatycznego,
np. przy objawach polekowych,
c) wydanie niezbednych zalecen
odnosnie kontynuacji leczenia

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mtodziezy, lub psychiatrii dzieciecej,
lub

3) lekarz, ktéry posiada specjalizacje

| stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub

4) lekarz, ktéry posiada specjalizacje

| stopnia w dziedzinie psychiatrii dzieci

i mtodziezy, lub

5) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii, lub

6) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy

2 1 y . .

4) porada psychologiczna
diagnostyczna — porada
udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narzedzi
psychologicznych,
rozpoczynajgca lub weryfikujaca
proces diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze

1. Personel:

1) psycholog kliniczny lub

2) psycholog w trakcie specjalizacji

w dziedzinie psychologia kliniczna, lub

3) psycholog z udokumentowanym co
najmniej dwuletnim doswiadczeniem
w pracy klinicznej

Zmiany dotyczace pozostatych warunkéw realizacji Swiadczenia:

Usunieto zapisy punktu 2.

Zmiany dotyczgce warunkdéw realizacji Swiadczenia w czesci odwotujacej sie do personelu:

1) specjalista psychologii klinicznej lub psycholog kliniczny lub

Zmiany dotyczgce pozostatych warunkdéw realizacji Swiadczenia:

Usunieto zapisy punktu 2.
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Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Lp.

Nazwa swiadczenia
gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia
gwarantowanego
(elementy zmienione podswietlono na
czerwono)

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb
i Problemoéw Zdrowotnych
odpowiadajace
Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.
w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
(elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)

wymagac od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy, majaca na
celu:

a) wykonanie pogtebionej
diagnostyki osobowosci,

b) ocene proceséw
poznawczych,

c) ocene innych dyspozycji
psychicznych,

d) wykonanie niezbednych
konsultacji specjalistycznych,
e) ustalenie diagnozy
psychologicznej i planu
terapeutycznego

5) porada psychologiczna —
porada stanowigca element
wdrozonego planu leczenia,
obejmujaca:

a) pomoc psychologiczng,
b) niezbedne dodatkowe

i kontrolne badania
psychologiczne

1. Personel: psycholog

6) wizyta, porada domowa lub
srodowiskowa — wizyta, porada
diagnostyczna, terapeutyczna
lub psychologiczna udzielana

W miejscu pobytu
Swiadczeniobiorcy,
kontynuujaca leczenie wedtug
ustalonego planu
terapeutycznego, dotyczaca
takze rodzin lub opiekundéw

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mtodziezy lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje | stopnia w dziedzinie
psychiatrii lub w dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy, lub lekarz w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychiatrii lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie psychiatrii dzieci

i mfodziezy, lub psycholog, lub pielegniarka,

Zmiany dotyczgce pozostatych warunkéw realizacji Swiadczenia:

Usunigto zapisy punktu 2.

Zmiany dotyczace warunkéw realizacji Swiadczenia w czesci odwotujacej sie do personelu:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci

| mtodziezy lub lekarz, ktory posiada specjalizacje | stopnia w dziedzinie psychiatrii lub w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii lub lekarz

W trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub psycholog, lub pielegniarka, lub
terapeuta srodowiskowy - samodzielnie lub w zespole z innym pracownikiem albo

Zmiany dotyczgce pozostatych warunkdéw realizacji Swiadczenia:

Usunigto zapisy punktu 2.
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Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Warunki realizacji Swiadczenia

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.

Nazwa swiadczenia gwarantowanego i Problemoéw Zdrowotnych .. . .. . .. . e
Lp. . . L. w sprawie swiadczern gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
gwarantowanego (elementy zmienione podswietlono na odpowiadajace U -
e . (elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)
czerwono) Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)
i obejmujaca: lub osoba, ktdra posiada wyksztatcenie

a) ocene postepu leczenia,

b) realizacje i koordynacje zadan
zaplanowanych

w indywidualnym planie
leczenia

srednie i ukoriczyta szkolenie z zakresu
terapii Srodowiskowej okreslone

w zatwierdzonym przez ministra wtasciwego
do spraw zdrowia ramowym programie
szkolenia z zakresu terapii Srodowiskowej —
zwana dalej ,terapeutg srodowiskowym” —
samodzielnie lub w zespole z innym
pracownikiem albo

2) zespot przeszkolony w zakresie
diagnostyki i terapii oséb z autyzmem: lekarz
specjalista w dziedzinie psychiatrii,
psycholog kliniczny, pedagog specjalny,
logopeda

7) wizyta osoby prowadzacej
terapie srodowiskowa — wizyta,
udzielana przez osobe
prowadzacy terapie
srodowiskowg, dotyczaca takze
rodzin lub opiekunéw

i obejmujgca:

a) ocene postepu leczenia,

b) realizacje i koordynacje zadan
zaplanowanych
windywidualnym planie
leczenia,

c) niezbedne kierowanie do
lekarza lub psychologa lekarza,
w razie potrzeby,

d) dziatania informacyjno —

1. Personel: terapeuta sSrodowiskowy

. oier 45 oo

Zmiany dotyczace nazwy $wiadczenia:

[7) wizyta osoby prowadzacej terapie sSrodowiskowga - wizyta, udzielana przez osobe prowadzaca
terapie Srodowiskowg, dotyczaca takze rodzin lub opiekunéw i obejmujaca:

la) ocene postepu leczenia,
b) realizacje i koordynacje zadan zaplanowanych w indywidualnym planie leczenia,

c) niezbedne, w razie potrzeby, kierowanie do lekarza lub psychologa, d) dziatania informacyjno —|
motywacyjne

Zmiany dotyczace pozostatych warunkéw realizacji $wiadczenia:

Usunieto zapisy punktu 2.
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Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Warunki realizacji Swiadczenia

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.

Nazwa swiadczenia gwarantowanego i Problemoéw Zdrowotnych .. . .. . .. . e
Lp. . . L. w sprawie swiadczern gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
gwarantowanego (elementy zmienione podswietlono na odpowiadajace U -
e . (elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)
czerwono) Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)
motywacyjne na-wstepnym

8) sesja psychoterapii
indywidualnej — sesja z jednym
Swiadczeniobiorcg, stanowigca
element ustalonego planu
leczenia, nastawiona na
przepracowanie podstawowych
problemdw i trudnosci
Swiadczeniobiorcy, prowadzona
wedtug okreslonej metody,
realizowana w formie:

a) interwencji kryzysowej
(pomocy psychospotecznej) — do
6 sesji w okresie do 2 tygodni
lub

b) psychoterapii
krétkoterminowej — do 25 sesji
w okresie pét roku lub

c) psychoterapii
dtugoterminowej — do 75 sesji
w okresie roku lub

d) psychoterapii podtrzymujacej
(po zakonczeniu psychoterapii
krétko- lub dtugoterminowej) —
do 15 sesji w okresie pot roku,
jako bezposrednia forma
wspotpracy ze
Swiadczeniobiorca polegajaca
na wspieraniu i utrzymywaniu
mocnych cech
Swiadczeniobiorcy, bez
ingerencji w jego zaburzone

1. Personel:

1) osoba prowadzaca psychoterapie lub
2) osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji
wynosi co najmniej 60 minut
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Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Lp.

Nazwa swiadczenia

Warunki realizacji Swiadczenia
gwarantowanego

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb
i Problemoéw Zdrowotnych

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.
w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien

gwarantowanego (elementy zmienione podswietlono na odpowiadajgce U .
e . (elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)
czerwono) Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)
procesy

9) sesja psychoterapii rodzinnej
— sesja z rodzing stanowiaca
element ustalonego planu
leczenia nastawiona na
przepracowanie nasilajacych sie
problemdw i trudnosci
oznaczajacych
dysfunkcjonalno$¢ rodziny
powodujaca ryzyko wystgpienia
zaburzen psychicznych

i somatycznych u cztonka
rodziny, prowadzona wedtug
okreslonej metody, w formie od
6 do 12 sesji w okresie pot roku

1. Personel:

1) osoba prowadzaca psychoterapie lub
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty;

2) psycholog lub lekarz specjalista

w dziedzinie psychiatrii

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji
Wwynosi co najmniej 60 minut

10) sesja psychoterapii
grupowej — sesja realizowana
w grupach swiadczeniobiorcow,
stanowigca element ustalonego
planu leczenia, prowadzona
wedtug okreslonej metody,
realizowana z grupg od 6 do 12
o0sbb, w formie:

a) psychoterapii
krétkoterminowej — do 50 ses;ji
w okresie pot roku,

b) psychoterapii
dtugoterminowej — do 110 sesji
w okresie roku,

c) psychoterapii podtrzymujacej
(po zakonczeniu psychoterapii
krétko- lub dtugoterminowej) —
do 15 sesji w okresie pot roku

1. Personel:
1) osoba prowadzaca psychoterapie;

2) osoba prowadzaca psychoterapie lub
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji
wynosi co najmniej 60 minut
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Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Warunki realizacji Swiadczenia

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.

Nazwa swiadczenia gwarantowanego i Problemoéw Zdrowotnych .. . .. . .. . e
Lp. . . L. w sprawie swiadczern gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
gwarantowanego (elementy zmienione podswietlono na odpowiadajace U -
e . (elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)
czerwono) Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)
11) sesja wsparcia 1. Personel: Zmiany dotyczace nazwy Swiadczenia:
psychospotecznego — 1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii sesja wsparcia psychospotecznego - oddziatywanie psychospoteczne na jedng osobe lub w grupie
oddziatywanie psychospoteczne | |yp od 2 do 6 0s6b, kierowane do swiadczeniobiorcéw lub ich rodzin, lub innych oséb stanowigcych
na jedna osobe lub w grupie od i . o oparcie spoteczne $wiadczeniobiorcy; wsparcie psychospoteczne moze obejmowac do 12 sesji
2 do 6 0s6b, ki p 2) lekarz, ktéry posiada specjalizacje W okresie pét roku
3 ,0 OSO. ! ‘|erolwarTe ° . | stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub
Swiadczeniobiorcéw, ich rodzin ek ke - lizacii o
lub innych os6b stanowiacych 3) eh:?\rz w Trakn) cie specjalizacji w dziedzinie
oparcie spoteczne psychiatril, lu
$wiadczeniobiorcy; wsparcie 4) psycholog, lub
psychospoteczne moze 5) osoba prowadzgca psychoterapie, lub
obejmoyvac’ldo 12 sesji 6) osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
w okresie pét roku certyfikatu psychoterapeuty
2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji
wynosi co najmniej 60 minut
12 | Leczenie srodowiskowe Organiczne zaburzenia Lp. 12 =1p. 8

(domowe) — porady, wizyty
domowe lub srodowiskowe,
udzielane w srodowisku
zamieszkania, ujete w
kompleksowy program
terapeutyczny; realizowane
przez zespot leczenia
srodowiskowego lub domowego
w ramach kompleksowej opieki
nad $wiadczeniobiorcg i jego
rodzing:

1) porada lekarska
diagnostyczna — porada
rozpoczynajgca lub weryfikujaca
proces diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymagac od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy i obejmuje:

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub
lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mtodziezy lub psychiatrii dzieciecej —
réwnowaznik nie mniej niz 1/4 etatu
przeliczeniowego. Dopuszcza sie mozliwosé
realizowania $wiadczenia przy udziale
lekarza, ktéry posiada specjalizacje | stopnia
w dziedzinie psychiatrii, lub lekarza, ktory

psychiczne wiacznie

z zespotami objawowymi
(FOO-F09);

Schizofrenia, zaburzenia
typu schizofrenii
(schizotypowe) i urojeniowe
(F20-F29);

Zaburzenia nastroju
(afektywne) (F30-F39);
Catosciowe zaburzenia
rozwojowe (F84);

Inne zaburzenia psychiczne
(FOO—F99) wymagajace
opieki sSrodowiskowej

z powodu znacznego
stopnia zaburzenia
funkcjonowania
spotecznego
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Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Lp.

Nazwa swiadczenia
gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia
gwarantowanego
(elementy zmienione podswietlono na
czerwono)

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb
i Problemoéw Zdrowotnych
odpowiadajace
Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.
w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
(elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)

a) zebranie wywiadu,

b) ocene stanu psychicznego

i somatycznego,

c) skierowanie na niezbedne
badanie psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne, w tym
laboratoryjne,

e) ustalenie rozpoznania i planu
terapeutycznego

posiada specjalizacje | stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub lekarza

w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarza w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady
wynosi co najmniej 45 minut

2) porada lekarska
terapeutyczna — porada
kontynuujaca leczenie wedtug
planu terapeutycznego,
obejmujaca:

a) ocene stanu psychicznego

i somatycznego,

b) ocene postepoéw leczenia,
c) niezbedne kontrolne badania
diagnostyczne, w tym
laboratoryjne,

d) czynnosci pielegniarskie

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mtodziezy, lub psychiatrii dzieciecej,
lub

3) lekarz, ktory posiada specjalizacje

| stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub

4) lekarz, ktéry posiada specjalizacje

| stopnia w dziedzinie psychiatrii dzieci

i mtodziezy, lub

5) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii, lub

6) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady
wynosi co najmniej 30 minut

3) porada lekarska kontrolna —
porada obejmujaca:

a) ogdlng ocene przebiegu
leczenia,

b) ocene stanu somatycznego,
np. przy objawach polekowych,

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mtodziezy, lub psychiatrii dzieciecej,
lub
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Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Lp.

Nazwa swiadczenia
gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia
gwarantowanego
(elementy zmienione podswietlono na
czerwono)

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb
i Problemoéw Zdrowotnych
odpowiadajace
Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.
w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
(elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)

c) wydanie niezbednych zalecen
odnosnie kontynuacji leczenia

3) lekarz, ktory posiada specjalizacje

| stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub

4) lekarz, ktéry posiada specjalizacje

| stopnia w dziedzinie psychiatrii dzieci

i mtodziezy, lub

5) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii, lub

6) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy.

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady
wynosi co najmniej 15 minut

4) porada psychologiczna
diagnostyczna — porada
udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narzedzi
psychologicznych,
rozpoczynajaca lub weryfikujaca
proces diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymagac od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy, majaca na
celu:

a) wykonanie pogtebionej
diagnostyki osobowosci,

b) ocene proceséw
poznawczych,

c) ocene innych dyspozycji
psychicznych,

d) wykonanie niezbednych
konsultacji specjalistycznych,
e) ustalenie diagnozy
psychologicznej i planu
terapeutycznego;

1. Personel:

1) psycholog kliniczny lub

2) psycholog w trakcie specjalizacji

w dziedzinie psychologia kliniczna, lub

3) psycholog z udokumentowanym co
najmniej dwuletnim doswiadczeniem

w pracy klinicznej

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady
wynosi co najmniej 45 minut
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Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Lp.

Nazwa swiadczenia
gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia
gwarantowanego
(elementy zmienione podswietlono na
czerwono)

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb
i Problemoéw Zdrowotnych
odpowiadajace
Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.
w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
(elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)

5) porada psychologiczna —
porada stanowigca element
wdrozonego planu leczenia,
obejmujaca:

a) pomoc psychologiczng,
b) niezbedne dodatkowe

i kontrolne badania
psychologiczne

1. Personel: psycholog

2. Pozostate warunki: czas udzielania porady
wynosi co najmniej 45 minut

6) wizyta, porada domowa lub
srodowiskowa — wizyta, porada
diagnostyczna, terapeutyczna
lub psychologiczna udzielana
W miejscu zamieszkania
Swiadczeniobiorcy,
kontynuujaca leczenie wedtug
ustalonego planu
terapeutycznego, dotyczaca
takze rodzin lub opiekunéw

i obejmujaca:

a) ocene postepu leczenia,

b) realizacje i koordynacje zadan
zaplanowanych

w indywidualnym planie
leczenia

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mtodziezy lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje | stopnia w dziedzinie
psychiatrii lub w dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy, lub lekarz w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychiatrii lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie psychiatrii dzieci

i mtodziezy, lub psycholog, lub pielegniarka,
lub terapeuta Srodowiskowy — samodzielnie
lub w zespole z innym pracownikiem albo

2) zespot przeszkolony w zakresie
diagnostyki i terapii oséb z autyzmem: lekarz
specjalista w dziedzinie psychiatrii,
psycholog kliniczny, pedagog specjalny,
logopeda

2. Pozostate warunki: czas udzielania wizyty
albo porady wynosi co najmniej 60 minut,
w przypadku wizyty albo porady miejscowej,
a w przypadku wizyty albo porady
zamiejscowej — co najmniej 90 minut

7) wizyta osoby prowadzacej
terapie srodowiskowa — wizyta,
udzielana przez osobe
prowadzacg terapie

1. Personel: terapeuta sSrodowiskowy

2. Pozostate warunki: czas udzielania wizyty
wynosi co najmniej 45 minut
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Nowy model opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

WT.541.3.2019

Lp.

Nazwa swiadczenia
gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia
gwarantowanego
(elementy zmienione podswietlono na
czerwono)

Kody Miedzynarodowej
Klasyfikacji Choréb
i Problemoéw Zdrowotnych
odpowiadajace
Swiadczeniu
gwarantowanemu (ICD 10)

Zmiany wprowadzone przez Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2019 r.
w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
(elementy zmieniajace podswietlono na czerwono)

srodowiskowg, dotyczaca takze
rodzin lub opiekunéw

i obejmujgca:

a) ocene postepu leczenia,

b) realizacje i koordynacje zadan
zaplanowanych

w indywidualnym planie
leczenia,

c) niezbedne kierowanie do
lekarza lub psychologa lekarza,
w razie potrzeby,

d) dziatania informacyjno-
motywacyjne na wstepnym
etapie kontaktu
Swiadczeniobiorcy z placéwka,
przed ustaleniem diagnozy

i indywidualnego planu leczenia

8) sesja wsparcia
psychospotecznego —
oddziatywanie psychospoteczne
na jedna osobe lub w grupie od
2 do 6 0s06b, kierowane do
Swiadczeniobiorcow, ich rodzin
lub innych oséb stanowigcych
oparcie spoteczne
Swiadczeniobiorcy; wsparcie
psychospoteczne moze
obejmowac do 12 ses;ji

w okresie p6t roku

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub

2) lekarz, ktéry posiada specjalizacje

| stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub

3) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii, lub

4) psycholog, lub

5) osoba prowadzgca psychoterapie, lub
6) osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty

2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji
wynosi co najmniej 60 minut
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